
MENUS SELF RESTAURANT MUNICIPAL

SEMAINE DU 22 AU 26 AVRIL 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

St Alexandre St Georges St Fidèle St Marc Ste Alida

Tripes BIO au cognac Moules marinières Poulet de Bresse 

Escalope de poulet Rôti de veau aux olives Spaghettis bolognaise BIO

Filet de poisson meunière Croûte aux fruits de mer

Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien

Nems aux légumes Omelette au fromage

Gnocchis BIO Polenta crémeuse Pommes vapeur BIO Spaghettis BIO Flageolets BIO

Riz Riz Riz Riz Riz

Frites Frites Frites Frites Frites

Trio de légumes Carottes sautées BIO Endives braisées Champignons sautés Poêlée de légumes

Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts

Menus établis sous réserve d'approvisionnement

Echine fumée sauce 
cancoillotte

Sauté de porc BIO sauce 
estragon

Blanquette de poulet aux 
petits légumes

Bavette BIO sauce 
échalote

Paupiette de saumon sauce 

citron

Travers de porc à la 

moutarde

Filet de poisson sauce 

provençale

Polenta aux 

champignons/petits 

pois/parmesan

Bruschettas au chèvre et 

légumes du soleil

Raviolis orientale aux 

légumes

+ vente à emporter en 

froid

+ vente à emporter en 

froid

+ vente à emporter en 

froid

+ vente à emporter en 

froid

+ vente à emporter en 

froid


