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éDITO

Chères lédoniennes, chers lédoniens,

Lons-le-Saunier a toujours su compter sur un tissu 
associatif historique, fierté de notre ville.
En témoigne les plus de 250 associations qui animent 
chaque année notre calendrier commun, de festivités, 
de rendez-vous et d’échanges entre lédoniens et 
habitants de notre bassin de vie.

Activités culturelles, sportives, artistiques, manifes-
tations tournées vers la solidarité ou la protection de 
l’environnement, cette diversité participe fortement 
et plus que jamais au vivre-ensemble de notre ville.

Je salue donc chaleureusement, et au nom du Conseil 
municipal, l’incroyable investissement de tous les 
bénévoles au service des autres. Cet engagement 
les honore.

Afin de leur donner toutes les conditions nécessaires à 
leur rayonnement, la municipalité accompagne finan-
cièrement tous les ans les associations lédoniennes. 
Un accompagnement qui est également matériel et 
logistique pour une parfaite coordination entre ville 
et monde associatif.

N’hésitez pas à aller à leur rencontre et vous investir à 
leur côté. Ce guide indispensable met à votre disposi-
tion toutes les coordonnées utiles et les informations 
nécessaires.

Avec tout mon dévouement,

Jean-Yves RAVIER
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SPORTS
AÉRO CLUB
Formation et pratique de l’aviation légère.
Président.e/ Stéphane CERRUTI Téléphone/ 06 28 42 41 56 E-mail/ info@aeroclub-lonslesaunier.com 
Adresse/ Club House - Aérodrome de Courlans - BP4062, 39002 LONS-LE-SAUNIER

AGORA SPORTS LOISIRS
Tennis de table, pétanque et football.
Président.e/ François VENET Téléphone/03 84 24 55 10 E-mail/ agora3904@gmail.com 
Adresse/ 1 place de Verdun, 39000 LONS-LE-SAUNIER

AJML39
Organisation de rencontres de futsalle tous les dimanches à la salle omnisports. Tournoi de futsalle en été.
Président.e/ Abdelkarim TIZAOUI Téléphone/ 06 09 78 12 54 E-mail/ hakimtz@hotmail.fr 
Adresse/ 157 rue Désiré Monnier, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ALL
8 sections : Badminton, basket, cyclo, karaté, tennis de table, trail, volley.
Président.e/ Jean Pascal JACOB Téléphone/ 06 72 99 80 37 E-mail/ jeanpascal.j@orange.fr 
Adresse/ Hôtel d’Honneur, 2 place de l’Hôtel de Ville, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ALL JURA BASKET 
Club de basket de la ville de Lons : initiation, formation, compétition
Président.e/ Sébastien ANCEAU Téléphone/ 06 70 01 02 48 E-mail/ président@allbasket.fr
Adresse/ 2 place de l’hôtel de ville 39000 Lons le saunier Site web/ www.all-jura-basket.fr

AMICALE BOULE JURASSIENNE
Pratique de la pétanque et du jeu provençal. Entraînements hebdomadaires (hors vacances scolaires) pour les jeunes. 
Organisation de concours, championnats Jura, grand prix de la ville de Lons. Participation aux championnats des clubs 
et à la coupe de France.
Président.e/ Fernand FOURNIER - fournier.cfaj@wanadoo.fr Téléphone/ 03 84 44 09 88 E-mail/ abj@ffpjp39.com 
Site web/ abjlons.fr Adresse/ Avenue du Stade complexe sportif, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ARTS MARTIAUX LÉDONIENS
Pratique de l’Aïkido, du Karaté et du Taekwondo au dojo départemental.
Président.e/ Christian JOLY - reginechristian@wanadoo.fr Téléphone/ 07 88 37 62 00 E-mail/ contact@aikidolons.com
Site web/ aikidolons.com Adresse/ Dojo Départemental - 101 rue du colonel Casteljau, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASPTT GRAND LONS JURA
Club Multi sports: Football (Stade du Pin, propriété du club),tennis de table et gymnastique volontaire (ateliers municipaux 
du stade municipal) ski piste et fond, cyclisme.
Président.e/ Michel GANTOIS - gantois.nathalie@wanadoo.fr Téléphone/ 06 84 30 16 95  
E-mail/ grand-lons-jura@asptt.com Site web/ Lons-le-Saunier.asptt.com
Adresse/ 2 avenue Aristide Briand, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION DE LA PÉTANQUE CORPORATIVE LÉDONIENNE (APCL)
Pratique de la pétanque entre administrations et entreprises de Lons-le-Saunier et environs proches. Lieu : boulodrome 
de Lons et terrains extérieurs situés aux anciens ateliers municipaux.
Président.e/ Valérie DACLIN - valerie.daclin@neuf.fr Téléphone/ 06 30 65 30 50 E-mail/ valerie.daclin@neuf.fr
Adresse/ Mairie, 4 avenue du 44e RI, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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ASSOCIATION DIMITRI
Activité	s de fitness cardio et renforcement musculaire. Lieu : Dojo salle 7
Président.e/ Nicolas FARGETTE Téléphone/ 06 70 52 94 72 E-mail/ nicolas.fargette39210@gmail.com 
Adresse/ 30 rue Georges trouillot, 39210 PLAINOISEAU

ASSOCIATION SPORTIVE DU GOLF DU VAL DE SORNE
Initiation au golf.
Président.e/ Nicolas Eric - e.nicolas@as-golf-valdesorne.fr Téléphone/ 03 84 43 04 80  
E-mail/ as.golfvaldesorne@hotmail.fr Site web/ as-golf-valdesorne.fr
Adresse/ Moulin des Cuchots, 39570 VERNANTOIS

AVENIR GYMNIQUE LÉDONIEN
Pratique dès 4 ans de la Gymnastique Rythmique (corde, ballon, cerceau, ruban, massues), en loisirs et en compétition. 
Travail de motricité, de coordination, de manipulation d’engins, travail de repérage dans l’espace et sur la musique. 
Travail de collaboration avec les autres
Président.e/ Laetitia BERNARD - laetitiabernardlebeau@gmail.com Téléphone/ 09 53 27 32 79
E-mail/ agl-lons-le-saunier.39@ffgym.com Site web/ aglons.com Facebook/ avenir Gymnique Lédonien
Adresse/ 3 rue Pasteur (siège) / 5 rue G Trouillot (bureau), 39000 LONS-LE-SAUNIER

AVENIR JUDO DU BASSIN LÉDONIEN
Pratique au dojo départemental Judo à partir de 4 ans Jujitsu self-défense ado-adulteTaïso gymnastique d’entretien mixte.
Président.e/ Nicolas EL HANI Téléphone/ 06 83 95 79 78 E-mail/ ajbl39@orange.fr  
Site web/ ajbl.ffjudo.com Facebook/ ajbl39
Adresse/ Dojo Départemental, 101 rue du colonel Casteljau, 39000 LONS-LE-SAUNIER

BILLARD CLUB LÉDONIEN
Billard « Carambole » (dit « Français »). Salle privée de 70 m2.
Président.e/ Jean-Charles MATER - matervincent@orange.fr Téléphone/ 03 84 24 41 76  
E-mail/ billardclub.lons@wanadoo.fr Adresse/ 395 avenue Paul Seguin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

BOOSTERS BOWLING
Association affiliée à la Fédération Française de Bowling et Sport de Quilles (FFBSQ). Le club évolue au sein de la ligue 
régionale Bourgogne Franche-Comté organisatrice de compétitions diverses.
Président.e/ Arnaud VUILLAUME Téléphone/ 07 81 07 77 68 E-mail/ lesboosters39@hotmail.fr 
Adresse/ 1055 rue de la Lième, 39570 PERRIGNY

BOULODROME LÉDONIEN
Une quarantaine d’adhérents pratique la boule lyonnaise ou « longue », Entraînements réguliers et concours tout au long 
de l’année, ouvert à tous.
Président.e/ Didier ETHEVENAUX Téléphone/ 06 76 10 14 52 E-mail/ ethevenaux.didier@wanadoo.fr 
Adresse/ 3 avenue du stade, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CENTRE LÉDONIEN DE YOGA
Dans la salle du centre lédonien de yoga au 39 rue du commerce à Lons. Cours hebdomadaires de yoga, yoga pour 
enfants, yoga de la voix, do in et méditation. Atelier d’une demi-journée en week-end. Stages en résidentiel durant l’été.
Président.e/ Nicole LANCON - nicole.lancon@orange.fr Téléphone/ 06 20 04 46 86 E-mail/ am.meudre@gmail.com  
Site web/ jura-yoga.com Adresse/ 39 rue du commerce, 39570 LONS-LE-SAUNIER

CERCLE D’ESCRIME LÉDONIEN
Pratique de l’escrime sportive (épée, sabre et fleuret), de l’escrime artistique (spectacle) et sabre laser. Au 15 avenue 
du stade à Lons-Le-Saunier dans les anciens ateliers municipaux.
Président.e/ Cédric SOULAT Téléphone/ 06 77 07 93 17 E-mail/ cedric.soulat.cel@gmail.com
Site web/ escrime-lons.clubeo.com Adresse/ 15 avenue du stade, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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CERCLE SPORTIF LÉDONIEN
Club de rugby de la ville de Lons-le-Saunier, la pratique est accessible pour les filles et les garçons dès 3 ans. Les entrai-
nements se déroulent au Stade Dumas les mercredis et samedis. Le club intervient également dans le milieu scolaire et 
associatif afin de faire découvrir le rugby à un plus grand nombre de personnes, pour toucher différents types de publics 
qui n’ont pas forcément l’occasion de découvrir ce sport en temps normal. L’objectif étant d’améliorer l’accessibilité du 
rugby à tous types de publics.
Président.e/ Joël TOMAKPLECONOU - doevatjoe@yahoo.fr Téléphone/ 03 84 86 26 88 E-mail/ secretariat@cslrugby.fr 
Site web/ cslrugby.fr Facebook/ Cercle Sportif Lédonien Adresse/ Rue du Capitaine Dumas, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CLUB ALPIN FRANÇAIS
Club multi-activités orienté vers la montagne. Les activités principales sont l’escalade, la randonnée, l’alpinisme et les 
skis (nordique, de fond, de randonnées…). Ces activités sont complétées par le trail, le vélo de montagne, la via ferrata… 
Nous formons tous les publics de 8 à 88 ans et nous sommes présents auprès des personnes avec handicaps.
Président.e/ Sébastien LAMBERT - sebamb@club-internet.fr Téléphone/ 03 84 47 69 35 E-mail/ caf.lons@orange.fr Site web/ lons-le-
saunier.ffcam.fr Facebook/ club.alpin.lons Adresse/ 15 avenue du stade, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CLUB CŒUR ET SANTÉ
Notre mission est d’aider les cardiaques et les personnes ayant des pathologies de longue durée à se réadapter avec 
une activité physique adaptée et régulière et de manière ludique. Lieu de pratique : Espace Mouillères, rue des Mouillères 
- 39000 LONS-LE-SAUNIER
Président.e/ Doris PLATRET Téléphone/ 06 70 55 31 95 E-mail/ doris.platret@orange.fr 
Adresse/ 48 route du Sud Revermont, 39570 COURBOUZON

CLUB CYCLO SPORTIF DE MESSIA/SORNE
Nous proposons tous les samedis à nos adhérent(e)s des circuits cyclistes définis et accessibles sur le site. D’autres 
sorties sont possibles les lundi et mercredi après-midi. Au moins 3 séjours par an sont proposés. Départ depuis la place 
de MESSIA. Nous proposons les 2 types de licence : cyclo sport et cyclotourisme délivrés par l’UFOLEP émanation de la 
ligue de l’enseignement. Le nombre important d’adhérents permet d’organiser des groupes de niveau assez homogènes. 
Nous organisons tous les ans en partenariat avec le club de ROLLER de LONS les randos des 4 châteaux.
Président.e/ Raymond GIRARDOT - girardot.raymond@orange.fr Téléphone/ 06 75 27 56 26  
E-mail/ contact.ccsm@velo-messia-39.fr Site web/ velo-messia-39.fr 
Adresse/ Mairie de Messia - 563 route de Lyon, 39570 MESSIA/SORNE

CLUB DE MODELISME
Pratique de l’aéromodélisme en toute sécurité avec une équipe de passionnés, des instructeurs sont à disposition pour 
la formation au pilotage ainsi qu’à la construction de vos modèles
Président.e/ Sébastien BOISSENET Téléphone/ 06 23 45 18 27 E-mail/ aeromodel-ledonien@orange.fr  
Site web/ lonsmodelclub.jimbo.com Adresse/ 15 avenue du stade, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CLUB DE PLONGÉE LÉDONIEN (CPL)
Plongée tubaquatique.
Président.e/ Laurent TONETTI Téléphone/ 03 84 24 88 98 E-mail/ l.tonetti@laposte.net 
Adresse/ Centre Aqua’Rel - 755 Boulevard de l’Europe, 39000 LONS-LE-SAUNIER 

CLUB SPORTIF DES CHEMINOTS LÉDONIENS
Boules lyonnaises au bassin Jean Michel
Président/ Franck GUYON - franck22oyo@gmail.com Téléphone/ 03 84 24 10 70 E-mail/ franck22oyo@gmail.com 
Adresse/ Bassin Jean Michel, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CODE EPGV
Le Comité Départemental d’Éducation Physique et de Gymnastique Volontaire rassemble plus de 2400 licenciés dans le Jura.
Président.e/ Nicole GUY - nguy.39@gmail.com Téléphone/ 03 84 24 79 14 E-mail/ epvg39@wanadoo.fr  
Site web/ sport-santé.fr Adresse/ 86 cours Sully, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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DOG’ING JURA
Le but du Dog ing Jura est de contribuer au développement des sports canins par l’organisation de manifestations au 
cœur du Jura. Que ce soit en loisirs (canimarches) ou en compétition (canicross et canitrail), ce qui compte avant tout 
c’est le plaisir partagé, dans le respect du chien.
Président.e/ Pascal HUDELOT Téléphone/ 06 82 83 75 75 E-mail/ presidentdogingjura@gmail.com  
Site web/ dogingjura-canicross.com Facebook/ Dog’ing Jura canicross  
Adresse/ 35 chemin des épis, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ÉCHIQUIER LÉDONIEN
Espace Mouillères, 2 rue des Mouillères 39000 Lons-le-Saunier Échecs : Initiation, découverte, perfectionnement, 
entrainement, jeux libres ; compétitions en individuel ou en équipe, de 4 à 96 ans.
Président.e/ Olivier MINAUD Téléphone/ 07 68 98 01 58 E-mail/ olivier.minaud@wanadoo.fr  
Site web/ echiquier.ledonien.free.fr Facebook/ Échiquier Lédonien  
Adresse/ 13 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ÉCOLE D’ÉCHECS LÉDONIENNE
Initiation au jeu d’Échecs, entrainement, compétitions (non obligatoires) essentiellement pour les jeunes mais aussi 
parents et adultes.
Président.e/ André DENIS Téléphone/ 06 71 27 27 94 E-mail/ andre.denis@cofides-ec.com  
Site web/ http://echecs.ecole.lons.free.fr/ Adresse/ 36 rue des Écoles, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ENERGY FIGHT CLUB
Boxe Thaïlandaise, Kick-Boxing, K1-Rules et disciplines associées
Président.e/ Bruno JARDON Téléphone/ 06 24 66 08 92 E-mail/ bjardon@sfr.fr  
Site web/ energy.fight.club.free.fr Facebook/ Efc lonslesaunier Adresse/ 21 chemin au village, 39210 LE PIN

ESPÉRANCE LÉDONIENNE
Association sportive Multi-activités : Activités Gymniques : Gym détente (Gym tonic - Renforcement musculaire - Stretching- 
Pilates - Activités physiques adaptées / Sport-santé- Gymnastique Artistique Masculine et Féminine - Eveil des Petits 
- Gym adapté handicap - Yoga - Entretien adultes - Country Activités Aquatiques : Natation - Water-polo - Apprentissage 
de 5 à 8 ans - Aquaphobie - Aquagym - Natation sport adapté - Nagez form’santé - Activités tennis de table : Compétition, 
Loisirs jeunes et adultes, Ping au féminin, Baby-Ping et Tennis de Table Adapté
Président.e/ Jacques SUBILEAU - jsubileau@rivoire-jacquemin.com Téléphone/ 03 84 43 01 51  
E-mail/ esperance.ledonienne@wanadoo.fr Site web/ esperance-ledonienne.fr Facebook/ esplons 
Adresse/ 80 rue de l’Espérance, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ÉVEIL SPORTIF DE MONTMOROT
Aikido, Tai Chi, Gymnastique, basket, cyclo, fitness, pétanque, tennis, randonnée, théâtre
Président.e/ Christophe SAVEL Téléphone/ 06 20 51 22 71 E-mail/ christophe.savel@gmail.com  
Adresse/ Rue du stade, 39570 MONTMOROT

FAIR PLAY KARATÉ CLUB
Pratique et enseignement du KARATÉ pour enfants et adultes, pratique et enseignement de la SELF DEFENSE pour ados 
et adultes. Dojo Départemental - Lons-le-Saunier
Président.e/ Gérard LEGROS Téléphone/ 03 84 24 52 11 E-mail/ francine.zweifel@gmail.com  
Site web/ fair-play-karate-club.jimdosite.com Facebook/ fair play karate club
Adresse/ 700 montée Gauthier Villars, 39000 LONS-LE-SAUNIER

FC COURLAOUX
Pratique du football à Courlaoux
Président.e/ Vincent DOCCI - vincent.docci@gmail.com Téléphone/ 06 87 92 21 69 E-mail/ courlaoux.fc@lbfc-foot.fr Facebook/ fccour-
laoux Adresse/ Rue du château, 39570 COURLAOUX
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GEA ET RETRAITÉS ACTIFS
Gymnastique d’entretien salle de l’OMS aquagym - Centre aquatique idigo, anciens Ateliers Municipaux.
Président.e/ Liliane DE LEO Téléphone/ 06 81 70 19 37 E-mail/ ldeleo@neuf.fr 
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

GROUPE PÉDESTRE LÉDONIEN
Randonnées pédestres tous les week-ends et jours fériés de l’année et randonnées raquettes l’hiver dans le département 
du Jura et départements voisins : Ain, Doubs, Saône et Loire, Savoie et au-delà de nos frontières (Suisse).
Président.e/ Rolande MUSITELLI Téléphone/ 06 81 89 08 58 E-mail/ musitelli.rolande@orange.fr  
Site web/ gplons.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

GV PERRIGNOISE
Séances gym de 3 ans à 99 ans en salle Perrigny (salle de sport) et Dojo Départemental Lons-le-Saunier. Séances Marche 
active Parc des Bains ou Stade municipal Lons-le-Saunier. Séances Marche Nordique Lons-le-Saunierr et environs. Séances 
Gym APA Lons-le-Saunier. Séances Marche Nordique Lons-le-Saunier.
Président.e/ Régine DESGOUILLES Téléphone/ 06 72 54 21 84 E-mail/ regine-desgouilles@wanadoo.fr 
Adresse/ Mairie - 44 place de l’église, 39570 PERRIGNY

JUMP IN JURA
Promotion des sports équestres et organisation de concours hippiques. Lieu des concours de sauts d’obstacles et de 
dressage : Plateau de Montciel
Président.e/ Archibald DEPADT - archibald.depadt@sfs.fr Téléphone/ 06 62 06 01 19 E-mail/ jumpinjura@orange.fr Facebook/ associa-
tion jump in jura Adresse/ 35 chemin des épis, 39000 LONS-LE-SAUNIER

JUMPING INTERNATIONAL DE LONS-LE-SAUNIER - SOCIÉTÉ LÉDONIENNE DE CONCOURS HIPPIQUES SLCH
Pour la 31e année et toujours organisé par la Société Lédonienne de Concours Hippiques - SLCH (association sportive 
loi 1901), LONS-LE-SAUNIER ouvrira ses portes du 30 septembre au 3 octobre 2021 au JUMPING INTERNATIONAL, un des 
événements majeurs de la ville. Constituant le cadre idéal pour une telle manifestation, le parc municipal de Montciel 
situé sur les hauteurs de la ville n’a cessé d’évoluer depuis le premier concours hippique en 1984, pour devenir ce lieu 
incontournable pour l’élite du saut d’obstacles, voyant la participation des meilleurs cavaliers français et étrangers, 
représentant habituellement une vingtaine de nations. Prochaine grande échéance internationale : les CHAMPIONNATS 
MONDIAUX 2022 à Herning (Danemark).
Président.e/ Maurice GALLET Téléphone/ 06 80 32 66 67 E-mail/ ledo-concours-hippiques@wanadoo.fr  
Site web/ jumpinglons.com Facebook/ JumpingInternationalLons Adresse/ 34 Rue Lecourbe, 39000 LONS-LE-SAUNIER

JURA SPORTS ORIENTATION
Club de course d’orientation pédestre.
Président.e/ Jean-Baptiste VIDEIRA Téléphone/ 06 48 37 82 10 E-mail/ jurasportsorientation@hotmail.com  
Site web/ jura-sports-orientation.com Facebook/ Jura sports orientation 
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA JURASSIENNE
Gymnastique Artistique Féminine, Gymnastique acrobatique, Eveil gymnique (salle spécialisée av. du stadeTrampoline 
salle Tschæn.
Président.e/ François DEODATI - francois.deodati@gmail.com Téléphone/ 06 83 06 52 47  
E-mail/ lajurassienne.sports.gymniques@gmail.com Site web/ lajurassienne.fr Facebook/ La-Jurassienne
Adresse/ 15 avenue du stade, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LEDODANSE
Cours de danse : salsa, rock, danse de salon, lindy hop, tango argentin, claquettes, cours enfant, handidanse, Zumba 
Lieux : puits salé et salle d’évolution, avenue du Stade, anciens ateliers 
Président.e/ Véronique GAZELLE - vega13@wanadoo.fr Téléphone/ 06 06 41 18 55 E-mail/ ledodanse@gmail.com  
Site web/ ledodanse.fr Facebook/ Ledodanse  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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LES BALADONIENS
Les randonnées se font le samedi ou le dimanche dans la région Franche-Comté. Nous participons aussi au balisage 
du GR 59 (autour de LONS) et du TLV (autour du lac de Vouglans) pour la Fédération Française de Randonnée Pédestre.
Président.e/ Jean MICARD Téléphone/ 06 58 24 14 18 E-mail/ jp.micard@orange.fr  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LES CARIBOUS
Sport collectif, d’origine canadienne, 2 équipes de 4 joueurs de champ et un gardien, sur un terrain de handball, doivent 
marquer des buts dans des cages de la taille des cages de hockey à l’aide d’une crosse. Un entrainement par semaine le 
mercredi de 20h à 22h dans la salle omnisports B. Un tournoi français ou européen par mois d’octobre à juillet.
Président.e/ Alice DEBRAND Téléphone/ 06 70 71 44 90 E-mail/ alice.debrand@hotmail.fr Facebook/ Intercrosse les caribous 
Adresse/ 11 route de lons, 39210 VOITEUR

LES CYCLOS TOURISTES LÉDONIENS
Cyclotourisme route et VTT dans la convivialité. Club affilié à la FFCT programme établi de mars à octobre.
Président.e/ Gérard BERNAT Téléphone/ 03 84 43 24 53 E-mail/ gerardbernat1@hotmail.com  
Site web/ cyclolons39ctl.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LES HAWKS DE LONS-LE-SAUNIER
Football américain junior et Sénior à partir de 15 ans. Championnat interrégional
Président.e/ Maxime TESTA Téléphone/ 06 81 78 28 45 E-mail/ hawks.lons@gmail.com  
Adresse/ 29 rue du miroir, 39200 SAINT-CLAUDE

LONS ATHLÉ 39
Nous pratiquons l’athlétisme au stade Municipal de Lons-le-Saunier. La section stade débute de la catégorie BB jusqu’à 
master, le running permet de développer la pratique vers des distances hors stade, sans oublier la marche nordique, et 
son créneau sport santé.
Président.e/ Joël GELIQUE - jo.gelique@wanadoo.fr Téléphone/ 06 01 09 32 82 E-mail/ club@lonsathle39.fr  
Site web/ lonsathle39.athle.fr Facebook/ lonsathle39 Adresse/ 4 rue de Riplay, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LONS YOGA STUDIO
Pratique du Yoga et de la méditation.
Président.e/ Marie-Pierre MAILLARD Téléphone/ 06 78 88 90 78 
Site web/ lons-yoga-studiogange.fr Adresse/ 19 avenue Aristide Briand, 39000 LONS-LE-SAUNIER

OIS (OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DE ECLA)
Association qui compte 60 adhésions dont 52 clubs sportifs, 8 associations sportives scolaires, pour 10800 licenciés. 
Cet organisme est à vocation consultative, il travail en relation avec le service des sports, donne son avis sur tout ce 
qui peut être relatif au domaine sportif et compte 4 commissions : subventions, équipements, animation, médiation.
Président.e/ Gérard VERNIER - isabelle.vernier@orange.fr Téléphone/ 03 84 47 21 99 E-mail/ mvilvert@ecla-jura.fr  
Site web/ Ecla-jura.fr Adresse/ Mairie - 4 avenue du 44e RI, 39000 LONS-LE-SAUNIER

PHYSIQUE CLUB LÉDONIEN
Club de sport disposant de 280 m2 avec 50 machines de musculation et de cardio. De 16 à 80 ans.Inscription uniquement 
début octobre.
Président.e/ François GAUVIN Téléphone/ 03 84 47 45 23 E-mail/ contact@physiqueclublons.fr  
Site web/ physiqueclublons.fr Adresse/ 160 rue de Longefin, 39570 MACORNAY

PREMIÈRE COMPAGNIE DES ARCHERS DE MONTCIEL
Club de tir à l arc à Lons-le-Saunier. Pratique au boulodrome en hiver et au solvan derrière le cosec à la belle saison.
Président.e/ Thomas GUERIN - thomasguerin76@gmail.com Téléphone/ 06 83 49 60 75 
E-mail/ lesarchersdemontciel@gmail.com Site web/ lesarchersdemontciel.free.fr Facebook/ lesarchersdemontciel
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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PROFESSION SPORT ET LOISIRS JURA
Aide et accompagnement dans la création, le développement de l’emploi, des métiers du sport et de l’animation.
Président.e/ Jean-Louis GAVAND Téléphone/ 03 84 24 02 06 E-mail/ jura@profession-sport-loisirs.fr  
Adresse/ 28 rue des écoles, 39000 LONS-LE-SAUNIER

RACING CLUB LÉDONIEN
Pratique football amateurs.
Président.e/ Gerard HENRY - henrygerard55@gmail.com Téléphone/ 06 82 30 41 00 E-mail/ lons-foot.fr@lbfc-foot.fr Site web/ rclons.fr 
Facebook/ RC Lons Adresse/ 22 avenue du stade municipal - Club house, 39000 LONS-LE-SAUNIER

RETRAITE SPORTIVE LÉDONIENNE (RSL)
Activités physiques et sportives dont vélo, randonnée pédestre, danse, gym, aquagym, ping pong, boules (pétanque et 
lyonnaise), tir à l’arc, sports de neige.
Président.e/ Gérard PASTEUR Téléphone/ 07 85 33 44 16 E-mail/ gerardpasteur.95@orange.fr  
Site web/ rslons.net Adresse/ Centre Social 2 rue Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

RING ATHLÉTIQUE DE LONS-LE-SAUNIER
Baby-boxe, boxe éducative, boxe loisir, boxe compétition, cardioboxe
Président.e/ Fernando Dos Santos  Téléphone/ 06 81 66 60 51 E-mail/ pantel.serge@orange.fr  
Site web/ ring-athletique-lons.com Facebook/ boxe lons le saunier 
Adresse/ Dojo Départemental - 101 rue du colonel Casteljau, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ROLLER ET HOCKEY CLUB LÉDONIEN (RHCL)
Pratique de roller, hockey sur roller, roller derby. Pratique à la salle Tschaen
Président.e/ Jean-Marie PARROD - parrodfavre@orange.fr Téléphone/ 06 07 51 80 87 E-mail/ rhclons.39@gmail.com Site web/ rhcl.fr 
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SKI CLUB LÉDONIEN
Ski de descente sur le massif de la Dôle
Président.e/ Lionel DE MONTGRAND - asldemontgrand@orange.fr Téléphone/ 06 70 94 77 04  
E-mail/ ski.club.lons@gmail.com Site web/ skiclubledonien.sportsrégions.fr 
Adresse/ 23 avenue abbé Lemire, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SOCIÉTÉ DE TIR DU JURA
Le Tir Sportif est une pratique de détente ou de compétition. Ce sport requiert concentration, maîtrise de soi et acquisition 
de techniques spécifiques à la discipline pratiquée. Le tir est accessible à tous dès 8 ans, permettant à toute la famille 
de se retrouver autour de la pratique d’une activité sportive. La STJ possède actuellement 2 sites d’entrainements à 
Lons-le-Saunier. Une salle située Avenue du stade avec un stand de tir à 10 m et 18 m. Le site de Montciel avec les stands 
de tir à 25 m, 50 m, 100 m et 200 m.
Président.e/ Jean-Marc POLETTE - jean-marc.polette@orange.fr Téléphone/ 06 83 93 81 25 E-mail/ stjlons@orange.fr 
Site web/ stjlons.com Adresse/ 16 impasse des Marronniers, 39260 COYRON

SPÉLÉO CLUB LÉDONIEN
Découverte du monde souterrain sous toutes ces facettes avec formation aux techniques de progressions, et scientifiques 
à l’archéologique, biospéléologie, géologie, hydrogéologie, topographie etc. Le club évolue en local, contribue à la connais-
sance de notre environnement et va aussi à la découverte au sein du département et des départements environnants. 
La formation technique se fait au local du club, en milieu naturel extÈrieur lorsque le temps le permet, et en cavités.
Président.e/ ANNE GAVAND Téléphone/ 06 31 13 31 67 E-mail/ fredannespe@wanadoo.fr  
Site web/ speleoclubledonien.net Facebook/ speleo.club.ledonien Adresse/ Rue Prosper Sordet, 39570 FREBUANS

SPORTS ET SANTÉ
Activités physiques adaptées-pilate douceur-rose pilate aux personnes atteintes de cancer-pilate-gym’form
Président.e/ Alain CART Téléphone/ 06 08 46 07 23 E-mail/ alain.cart@wanadoo.fr 
Adresse/ 16 rue Fontaine de Rome, 39000 LONS-LE-SAUNIER



14

TAICHINDO
Mardi soir à l’espace Mouillère 19h30 21h . Cette discipline rassemble des techniques et des savoirs ancestraux issus de 
traditions provenant du Japon (Budo originel), de la Chine (Shih Pa Lo Han Sho) et de l’Inde (Vàjra Yoga). Les bienfaits 
d’une telle pratique sur le corps, la santé et l’esprit sont nombreux : bien être général, apaisement, vitalité, équilibre, 
concentration, relaxation, fluidité, harmonie et ouverture à une autre dimension par la pratique de « Katas » initiatiques 
et des différents « Souffles » qu’ils véhiculent.
Président.e/ Blandine PAGEAULT Téléphone/ 06 33 82 63 26 E-mail/ b.pageault@orange.fr 
Site web/ taichindo.com Adresse/ Espace Mouillères - 3 rue des Mouillères, 39000 LONS-LE-SAUNIER

TENNIS CLUB DU BASSIN DE LONS-LE-SAUNIER
Le TCBL est un club sportif exclusivement axe sur le tennis, nous avons 3 lieux de pratique, les salles couvertes des 
rochettes, les terrains du solvan et les terrains en terre battue du parc des bains.
Président.e/ ALAIN QUILLOT - aquillot39@sfr.fr Téléphone/ 06 81 71 82 37 E-mail/ tcbl.lons@orange.fr 
Site web/ tcbl.fr Adresse/ 105 Rue du colonel Casteljau, 39000 LONS-LE-SAUNIER

TOM POUCE
Elle a pour objectif d’informer, de créer, de réfléchir et d’agir pour l’amélioration de la vie des jeunes enfants et d’apporter 
son soutien à toutes les activités en faveur de l’enfance. Des séances bébés nageurs ainsi que des spectacles ou des 
conférences sont organisées chaque année. L’activité bébé nageurs se déroule d’octobre à avril en proposant des séances 
de 30 minutes pour des bébés accompagnés des parents à partir de 3 ou 4 mois ayant été vaccinés.
Président.e/ Sylvie HEURTEBIZE - sylvie.heurtebize@gmail.com Téléphone/ 06 33 60 29 56  
E-mail/ contact@tom-pouce.fr Site web/ tom-pouce.fr  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39009 LONS-LE-SAUNIER

TRIATH’LONS
Triathlon (3 sports enchainés = Natation / Vélo / Course à pied) Plusieurs entrainement dans les 3 disciplines, selon les 
catégories d’âge et les niveaux. À partir de 6 ans, de débutant à confirmé (TOUT PUBLIC) Apprentissage de la natation 
pour les jeunes et les débutant. Perfectionnement et compétition dans les 3 disciplines pour les plus confirmés. Piscine 
Aqua’Rel, Parc des Bains, Stade d’athlétisme.
Président.e/ Laurent PERNOT - laurent.pernot@gmail.com Téléphone/ 06 82 41 42 24 E-mail/ contact@triathlons.fr 
Site web/ triathlons.fr Facebook/ triathlons39 Adresse/ 15 avenue du stade, 39000 LONS-LE-SAUNIER

UFOLEP DU JURA
Notre comité sportif coordonne l’ensemble des clubs adhérents à l’UFOLEP du Jura. Notre fédération est multisport et 
propose comme sport sur le département : des activités de la forme, du volley, du trail, de l’Intercrosse, de la randonnée 
pédestre, etc. L’UFOLEP prône un sport éducatif et sociétal.
Président.e/ Hélène GRAPPIN Téléphone/ 06 07 11 23 01 E-mail/ ufolep39@laliguebfc.org  
Facebook/ ufolep39 Adresse/ 280 rue des violettes, BP40185, 39000 LONS-LE-SAUNIER

UNION JURA-BRESSE DES ENSEIGNEMENTS DE YOGA
Fédérer les enseignants de yoga. Créer et animer un point ressources. Promouvoir la pratique du yoga.
Président.e/ Jean CAULIER Téléphone/ 03 84 86 28 35 E-mail/ uj-bey@orange.fr  
Adresse/ 19 avenue Aristide Briand, 39000 LONS-LE-SAUNIER

UNION SPORTIVE LÉDONIENNE HANDBALL
Pratique du Handball en loisir et en compétition. Pratique du handfauteuil à destination de public valide ou à handicap 
moteur. Pratique en gymnase.
Président.e/ Sylvain ROY - roy.nathalie39@orange.fr Téléphone/ 06 80 85 54 04 E-mail/ uslons@aol.com  
Site web/ uslons.net Facebook/ us.ledonienne Adresse/ Avenue du stade, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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VOL LIBRE LÉDONIEN
Club de vol libre, rassemble des pilotes de parapente de la région lédonienne et du sud du département du Jura. Propose 
à tous des vols biplaces découverte. Accueil et accompagnement de nouveaux pilotes dans leur progression.
Président.e/ Romain VERGUET - romain.verguet@sfr.fr Téléphone/ 06 02 73 97 29  
E-mail/ volelibreledonien@gmail.com Site web/ vollibreledonien.newgate.ch 
Adresse/ 2 rue Louis Mazier, 39000 LONS-LE-SAUNIER

VTT CONLIÈGE JURA BASSIN DE LONS-LE-SAUNIER
Pratique du VTT en loisir et compétition, sur le territoire. École de cyclisme
Président.e/ Jean-François BIARD - jean.francois.biard@wanadoo.fr Téléphone/ 03 84 48 28 61  
E-mail/ clubvtt.conliege@gmail.com Site web/ vttconliege.com Facebook/ VTT conliège Bassin de Lons-le-Saunier
Adresse/ 10 rue des Perrières, 39000 LONS-LE-SAUNIER



16

Social

ABRAPA
Aide et soins personne âgées/ En situation de handicap, Aide aux Familles, Prévention et animation, Téléassistance
Président.e/ Virginie DUBOCAGE Téléphone/ 03 84 86 28 03 E-mail/ tissot@abrapa.asso.fr  
Site web/ abrapa.asso.fr Adresse/ 2 rue de Reutenbourg, 67031 STRASBOURG

ACSDAF (ASSOCIATION CULTURELLE ET SPORTIVE POUR LES DÉTENUS ET ACCUEIL DES FAMILLES)
Accueil des familles et proches en attente de parloirs, à la Maison d’Arrêt de Lons-le-Saunier ; ponctuellement, organisation 
d’activités culturelles à l intention des personnes détenues.
Président.e/ Thérèse PERNOT Téléphone/ 06 07 03 70 51 E-mail/ pernot.therese@orange.fr 
Adresse/ 9bis rue du Puits Salé, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ACTION SANTÉ SOLIDARITÉ
Agir pour préserver les acquis sociaux dans le domaine de la santé. Regrouper, informer, former et mobiliser les usagers 
pour un système de santé et de protection sociale permettant de promouvoir la santé de tous.
Président.e/ René CADOT Téléphone/ 03 84 85 92 63 E-mail/ acionsantesolidarite@gmail.com 
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ADIL
Service d’information neutre et gratuit sur les droits en matière de logement (relations propriétaire/locataire, copropriété, 
avantages fiscaux, accession à la propriété)
Président.e/ Natacha BOURGEOIS Téléphone/ 03 84 86 19 30 E-mail/ adil.39@wanadoo.fr  
Site web/ adil39.org Adresse/ 32 rue Rouget de Lisle, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ADLCA
CSAPA (Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie) Avec ou sans RDV. Centre de consultation 
ambulatoire concernant les addictions, avec ou sans substance. Anonyme et gratuit. 1 rue de Balerne, 39000 Lons-le-
Saunier, 0384240571 23 rue de l’hôpital, 39600 Arbois, 0384252612 Cité Javel, rue Casimir Blondeau, 39300 Champagnole, 
0384530129 60 rue principale, 39190 Cousance, 0384240571 Maison Médicale, 39160 Saint Amour, 0783898529
Président.e/ Pierre BÉNICHOU - lons@csapa-adlca.fr Téléphone/ 03 84 24 05 71 E-mail/ contact@adlca.fr  
Facebook/ CSAPA ADLCA Adresse/ 9 avenue Jean Moulin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ADMD (ASSOCIATION POUR LE DROIT DE MOURIR DANS LA DIGNITÉ)
Organisation réunions publiques : projection de films, débats…
Président.e/ Jean Luc ROMÉRO - admd39@admd.net Téléphone/ 03 84 47 59 10  
E-mail/ brigitteprostblondeau@gmail.com Site web/ admd.net Adresse/ 12 rue du midi, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ADMR LONS-LE-SAUNIER
Service d’aide à domicile : Aide aux familles, aide aux personnes retraités et en situation de handicap, aide au ménage 
pour les personnes actives, téléassistance, portage repas Activité sur le secteur de Lons et ses environs.
Président.e/ CLAIRE CORDIER - smicholet@fede39.admr.org Téléphone/ 03 84 47 26 31  
E-mail/ admr32@fede39.admr.org Adresse/ 40 rue saint désiré, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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ADOT 39
Information et sensibilisation du public sur le geste citoyen du don d’organes et de tissus humains.Interventions dans 
les collèges et lycées, conférences , tenues de stands lors de manifestations sportives ou culturelles.
Président.e/ Pierre NOIR Téléphone/ 03 84 24 12 38 E-mail/ adot39@orange.fr  
Site web/ france-adot.org Adresse/ BP 80127, 39004 LONS-LE-SAUNIER

AFM TÉLÉTHON
Grâce au Téléthon, organisé au mois de décembre, en France, l’AFM investit dans la recherche, la mise au point de 
thérapies innovantes contre les maladies rares et encore incurables. Mais également dans l’aide aux familles sur le 
plan médical, social ...
Président.e/ Daniel JAUD - djaud@afm-telethon.fr Téléphone/ 06 72 36 26 41 E-mail/ telethon39s@afm-telethon.fr  
Adresse/ 9 rue Grenat, 39000 LONS-LE-SAUNIER

AFTC DE BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ
Pole expertise et handicap cognitif bourgogne :prestation UEROS, PAS « trouble congitifs » AHUY-Pole expertise et insertion 
professionnelle Franche-Comté UEROS DEA « handicap invisible » - Pole d’accompagnement samsah.
Président.e/ Christian BOLOGNESI Téléphone/ 03 81 88 98 60 E-mail/ accueil@aftc-bfc.fr  
Site web/ aftc-bfc.fr Adresse/ 17 rue Louis Pergaud, 25000 BESANÇON

AMICALE DES DONNEURS DE SANG DE LONS-LE-SAUNIER ET DE SA RÉGION
Recherche de nouveaux donneurs, réception des personnes et collation après le don
Président.e/ Pierre JACQUIN Téléphone/ 06 87 33 99 69 E-mail/ pierre.esf39@gmail.com  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

AMNESTY INTERNATIONAL SECTEUR LONS-LE-SAUNIER
Fait prendre conscience des atteintes aux droits de l’Homme dans le monde entier.
Président.e/ Thierry GIROD Téléphone/ 03 84 43 11 32 
Adresse/ 21 rue du Vignoble, 39000 LONS-LE-SAUNIER

APANAL
Président.e/ Hervé LACROIX E-mail/ apanal39@gmail.com Adresse/ 155 route de Besançon, 39000 LONS-LE-SAUNIER

APEI LONS
L’APEI de Lons-le-Saunier concours à la création, la gestion et l’animation d’établissements et services à destination des 
personnes en situation de handicap à tous les âges de la vie.
Président.e/ Guy COULON - coulon.guy931@orange.fr Téléphone/ 06 80 44 31 86 E-mail/ siege.social@apei-lons.fr  
Site web/ apei-lons.fr/ Facebook/ APEI Lons Le Saunier Adresse/ 1 avenue Paul Seguin, 39003 LONS-LE-SAUNIER

APF FRANCE HANDICAP DÉLÉGATION DU JURA
APF France handicap est une association nationale qui participe à la vie locale du département via ces délégations ; ici 
la délégation du Jura. Depuis plus de 20 ans implantée dans le département, nos missions sont la défense des droits et 
libertés des personnes en situation de handicap et de leurs proches ; missions que nous réalisons à travers des actions 
de sensibilisation, des projets d’inclusion et des temps conviviaux de rencontre pour rompre l’isolement des personnes 
en situation de handicap.
Président.e/ Myriam SPRINGAUX - myriam.springaux@apf.asso.fr Téléphone/ 06 47 89 31 03  
E-mail/ clea.scotto-di-pompeo@apf.asso.fr Facebook/ apfrancehandicapJura
Adresse/ 970 rue des gentianes, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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ARTISANS DU MONDE LONS
Artisans du Monde Lons agit pour un commerce équitable, respectueux des droits humains et environnementaux. Notre 
boutique associative, gérée par des bénévoles, propose de l’épicerie bio et de l’artisanat, tous deux labellisés équitables. 
Nous menons aussi des actions de sensibilisation au commerce équitable auprès des publics scolaires et des citoyens.
Président.e/ collégial BUREAU Téléphone/ 03 84 24 10 31 E-mail/ adm.lonslesaunier@orange.fr 
Adresse/ 18 rue Emile Monot, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASEAJ
Pôle Enfance/ Famille, Auxiliaire de justice à : Action Éducative en Milieu Ouvert Aide Éducative à Domicile Enquêtes So-
ciales Médiation Familial espace Rencontre Administrateur Ad’hoc pénal Service d’Investigation Éducative - Pôle Emploi/
Handicap, Acteur du Service Public de l’Emploi à : Cap emploi Jura Projet H’A’citvateur 100 % inclusion
Président.e/ Wilfried BOUILLER - w.bouiller@aseaj.fr Téléphone/ 03 84 47 40 50 E-mail/ aseaj@wanadoo.fr  
Site web/ aseaj.fr Adresse/ 5 avenue Henri Grenat, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION LES AMIS DU COLIBRI
Association en faveur des personnes handicapées physiques et sensorielles, dont l’action principale est la gestion du 
Foyer de vie Le Colibri (lieu d’hébergement permanent pour 30 personnes en situation de handicap)
Président.e/ Bernard BAIGUE - baiguebernard@orange.fr Téléphone/ 03 84 48 33 03 E-mail/ colibri-lons@wanadoo.fr Site web/ le-coli-
bri.org Adresse/ 50 rue Victor Lorain, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION CRÉMATISTE JURA CENTRE
L’Association se bat pour le libre choix du mode d’obsèques (crémation ou inhumation) et du mode de sépulture (cé-
rémonie civile ou religieuse) de ses adhérents. Elle est également présente pour promouvoir et défendre la crémation, 
rendre cette pratique la moins onéreuse possible, veiller, dans son application, à la protection de l’environnement. Veiller 
à ce que la création et la gestion des équipements crématistes et sites cinéraires restent de préférence dans le secteur 
public tout au moins sous la responsabilité et le contrôle des autorités publiques.
Président.e/ Marie-Josèphe GABET Téléphone/ 03 84 24 87 83 E-mail/ acjc3901@orange.fr  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 3900 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION FRANÇAISE POUR LES ENFANTS PRÉCOCES
Promouvoir une éducation adaptée aux enfants précoces et apporter l’aide nécessaire.
Président.e/ Hassiba CABANAS Téléphone/ 06 31 37 47 21 Adresse/ 7 rue de la Paix, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION INTERCOMMUNALE DE RÉINSERTION
Hébergement temporaire et accompagnement lié au logement-permanence d’accès aux soins de santé-chantier 
d’intervention.
Président.e/ Pierre BÉNICHOU Téléphone/ 03 84 24 05 71 Adresse/ 1 rue de Balerne, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION MAISON COMMUNE
Association à vocation sociale globale.
Président.e/ Stéphane BILLAUDEL Téléphone/ 03 84 47 58 15 E-mail/ maison.commune@lonslesaunier.fr  
Site web/ maisoncommune.fr Facebook/ maisoncommunelons  
Adresse/ Maison Commune - 1025 rue des gentianes, 39003 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION POUR LE DROIT À L’INITIATIVE ÉCONOMIQUE
L’association pour le Droit à l’Initiative Économique finance des projets de création d’entreprises pour des personnes qui 
n’ont pas accès au système bancaire.
Président.e/ Djamel SADOUKI Téléphone/ 06 30 50 15 87 E-mail/ dsadouki@adie.org  
Site web/ adie.org Adresse/ 28 rue de la République, 25000 BESANÇON

ASSOCIATION PRÉVENTION ROUTIÈRE
Ateliers et animations de sensibilisation à la sécurité routière sur le département du Jura dans le cadre scolaire, pro-
fessionnel et auprès des seniors.
Président.e/ Alain FLECHON Téléphone/ 03 84 24 05 09 E-mail/ comite39@preventionroutiere.com 
Adresse/ 13 Rue Perrin, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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ASSOCIATION RELAI AUTISME ARA
Accompagnement et soutien des personnes avec autisme et de leurs aidants sur tout le département du Jura et dans 
notre lieu d accueil, d entraide et de répit sur Lons-le-Saunier (ateliers thérapeutiques, journées rencontre…) Actions 
de sensibilisations à l autisme auprès de tous pour faire changer le regard sur l autisme et mieux le faire connaître. 
Construction de projets inclusifs en partenariat et en réseaux (emplois, habitat…)
Président.e/ Florence CARRAVILLOT Téléphone/ 07 81 33 28 11 E-mail/ association.relai.autisme@gmail.com  
Site web/ ara39.fr Facebook/ Groupe - A.R.A. Association Relai Autisme  
Adresse/ 20 B montée Gauthier Villars, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION VALENTIN HAÜY
L’association agit pour le bien des aveugles et des malvoyants, agir pour l’autonomie et lutter contre l’isolement.
Président.e/ Jeannette GRONDIN - jeannettegrondin@orange.fr Téléphone/ 06 73 39 60 25  
E-mail/ comite.jura@avh.asso.fr Adresse/ 14 bd Gambetta, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CIDFF DU JURA
Informations juridiques gratuites, lutte contre les violences, promotion de l’égalité, lieu d’écoute, ateliers de reconstruction…
Président.e/ Maryvonne FAILLENET-ELVEZI - maryelvezi@hotmail.fr Téléphone/ 06 08 61 86 13  
E-mail/ cidff.39@orange.fr Adresse/ 1000 rue des gentianes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

COMITÉ AMÉRIQUE LATINE DU JURA
Informations sur les pays d’Amérique Latine et leurs populations. Actions de solidarité avec plusieurs pays dans les 
domaines de l’éducation, de la santé et de l’accès à l’eau.
Président.e/ Isabelle BARNIER Téléphone/ 03 84 25 41 34 E-mail/ contact@lecalj.com  
Site web/ lecalj.com Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

COMITÉ DES RETRAITÉS ET PERSONNES ÂGÉES DU JURA
Projet concernant les personnes âgées. Composé de représentants des associations et organisations représentatives 
des retraités et personnes âgées.
Président.e/ Bernard PEYRET Téléphone/ 03 84 43 29 63 E-mail/ coderpa38@orange.fr  
Adresse/ 355 boulevard Jules Ferry, 39000 LONS-LE-SAUNIER

COMMUANUTÉ PROFESSIONNELLE TERRITORIALE DE SANTÉ DU BASSIN LÉDONIEN
Association interprofesionnelle de santé, de paramédicaux, d’acteurs sociaux, de structures d’aide à la personne, de 
structures institutionnelles.
Président.e/ Laurence PROST-DAME Téléphone/ 03 84 47 28 54 E-mail/ cpts.bassinledonien@offisecure.com  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

COORDINATION ASSOCIATION FRANÇAISE CONTRE LES MYOPATHIES
L’AFM-Téléthon, une association caritative déterminée à vaincre la maladie. L’AFM-Téléthon, c’est le combat de malade 
et de parents déterminés à vaincre la maladie. La coordination recherche toujours des bénévoles.
Président.e/ Virginie GUITAUD Téléphone/ 03 84 86 44 67 E-mail/ telethon39s@afm-telethon.fr  
Adresse/ 9 avenue Henri Grenat, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CROIX-ROUGE FRANÇAISE UNITÉ LOCALE DE JURA CENTRE
Épicerie sociale 90 rue Pierre et Marie Curie à LONS-LE-SAUNIER postes de secours sur demande.
Président.e/ Jean Paul BAILLY - jean-paul.bailly@croix-rouge.fr Téléphone/ 06 81 16 44 59  
E-mail/ ul.juracentre@croix-rouge.fr Adresse/ 90 rue Pierre et Marie Curie, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CSAPA ADLCA
CSAPA (Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie) Équipe pluridisciplinaire qui accueille toute 
personne présentant une problématique addictive avec ou sans substance. Anonyme et gratuit. Accueil de l’entourage
Président.e/ Pierre BÉNICHOU - lons@csapa-adlca.fr Téléphone/ 03 84 24 05 71 E-mail/ f.malaval@csapa-adlca.fr  
Facebook/ CSAPA ADLCA Adresse/ 9 avenue Jean Moulin, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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DESTOCKAGE ET RECYCLAGE
À pour but de débarrasser de leurs objets, gratuitement, les particuliers et les professionnels. Les choses ainsi données 
sont revendues afin d’obtenir des fonds reversés ensuite sous forme de dons financiers à d’autres associations caritatives
Président.e/ Isabelle GRIVOIS E-mail/ destockageetrecyclage@gmail.com  
Adresse/ 125 avenue d’Offenbourg, 39000 LONS-LE-SAUNIER

EAUSOLEIL FRANCHE-COMTÉ
Pompage solaire et distribution d’eau dans les villages isolés du Sud du Maroc sans eau, ni électricité.
Président.e/ Michel REVERCHON E-mail/ m.reverchon@laposte.net  
Site web/ eausoleil.org Adresse/ 156 rue du Château d’eau, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ELAN
Nous intervenons dans l’accueil et l’accompagnement de personnes en insertion. Nous effectuons un suivi par le biais 
de contrat de mise à disposition. Nous avons nos bureaux à la maison de l’emploi et des services.
Président.e/ Daniel MERCIER - elan39@orange.fr Téléphone/ 03 84 43 08 05 E-mail/ direction.elan@orange.fr  
Site web/ elanemploi.fr Facebook/ Elan Emploi Adresse/ 1000 rue des gentianes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ENFANCE ET FAMILLE D’ADOPTION DU JURA
Accueillir, informer et accompagner les postulants à l’adoption et les familles adoptives.
Président.e/ Isabelle CARDON-FOURNIER Téléphone/ 09 80 08 60 90 E-mail/ laurent.ecochard@nordets.fr  
Site web/ adoptionefa.org Adresse/ 168 rue chemin de la Fontaine, 39000 LONS-LE-SAUNIER

EPART
Ensemblier d’insertion dont l’objectif est de proposer un emploi et un accompagnement socio-professionnel à des 
personnes qui rencontrent des difficultés (palette, blanchisserie, nettoyage, sous traitance, aide à domicile)
Président.e/ Marie-Odile MAINGUET Téléphone/ 06 45 30 19 18 E-mail/ commercial@epart-entreprise.fr  
Site web/ epart-entreprise.fr Adresse/ 38 rue du Docteur Camuset, 39000 LONS-LE-SAUNIER

FAIRE ÇA VOIR
Soirée d’informations pour garder son autonomie malgré une perte de vision. Dans toute la France.
Président.e/ Frédéric CARRET Téléphone/ 06 76 33 44 93 E-mail/ fairecavoir@orange.fr  
Site web/ fairecavoir.org Facebook/ fairecavoir Adresse/ 20 rue lafayette, 39000 LONS-LE-SAUNIER

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE DES CLUBS DU TEMPS LIBRE
Créer un lien social entre les personnes âgées ou isolées par une adhésion au club du Temps libre et assurer tout au long 
de l’année des moments festifs et des stages.
Président.e/ Daniel BALLAUD Téléphone/ 03 84 43 35 03 E-mail/ fd-tempslibre@range.fr  
Adresse/ 245 rue du Mérite, 39140 RELANS

FÉDÉRATION NATIONALE DES ACCIDENTÉS DU TRAVAIL ET HANDICAPÉS
La FNATH a été créée en 1921 pour défendre le droit des victimes d’accidents du travail et des maladies professionnelles.
Président.e/ Jean-Louis CARRAT Téléphone/ 06 27 79 15 91 Adresse/ 100 rue des Micholettes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

FRANCAS DU JURA
Organisateur de centres de loisirs d’animation pour les enfants et les jeunes. Formateur aux métiers de l’animation. 
Inscription pour le BAFA au siège
Président.e/ Muriel MURAT Téléphone/ 03 84 24 35 22 E-mail/ francas39@wanadoo.fr  
Site web/ francasdujura.fr Adresse/ 8bis rue Sebile, 39000 LONS-LE-SAUNIER

FRANCE ALZHEIMER JURA
Accueil et écoute au siège de l association à Lons Rencontres conviviales avec les familles au Centre social de Lons. 
Formations des aidants familiaux localisées en fonction des demandes. Ateliers de musicothérapie et rencontre des 
aidants à Champagnole, Saint-Claude et Dole. Entretiens individuels avec psychologue selon les demandes
Président.e/ Monique DUFOUR - monique.dufour39@gmail.com Téléphone/ 06 44 73 59 97  
E-mail/ francealzheimer.jura@gmail.com Adresse/ Centre Hospitalier - 150 rue Regard, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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FRATERNITÉ CHRÉTIENNE DES PERSONNES MALADES ET HANDICAPÉES
Mouvement d’entraide et d’amitié, agissant comme le Christ qui accueille le malade et l’handicapé et l’aide à se prendre 
en charge.
Président.e/ Simone CHARLET Téléphone/ 03 84 47 42 69 Adresse/ 25 rue du Grand Bois, 39570 MACORNAY

GEM LONS-LE-SAUNIER
Rompre l’isolement et créer des liens autour de projets d’activités citoyennes, culturelles et de loisir, au sein du local et 
à l’extérieur pour des personnes isolées et/ou et situation de handicap.
Président.e/ Evelyne CHAUVIN Téléphone/ 03 84 47 81 31 E-mail/ gemledoliens@gmail.com  
Adresse/ 2 rue du Solvan, 39000 LONS-LE-SAUNIER

HABITANT ET HUMANISME DU JURA
Permettre à des personnes et des familles fragilisées l’accès à un logement décent à faible loyer avec charges maitrisées.
Accompagner les personnes logées pour favoriser l’acquisition de l’autonomie et la reprise de liens sociaux.
Président.e/ Bernard PASTEUR Téléphone/ 03 84 86 02 41 E-mail/ jura@habitat-humanisme.org 
Adresse/ 1 bis rue Sebile, 39000 LONS-LE-SAUNIER

INFO JEUNESSE JURA
Centre d’information pour les jeunes et leurs familles sur tous les domaines qui les concernent comme l’orientation, la 
vie pratique, le logement, la santé, l’éducation au média, le vivre ensemble. Labélisé Point accueil écoute jeunes. Nous 
réalisons et vendons également la e-carte avantages jeunes. Ouvert à tous, libre, anonyme et sans RDV.
Président.e/ Chantal TORCK Téléphone/ 03 84 87 02 55 E-mail/ ijlonslesaunier@jeunes-bfc.fr  
Site web/ ijlonslesaunier.fr Facebook/ jura.infojeunesse Adresse/ 17 place Perraud, 39000 LONS-LE-SAUNIER

IREPS BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ ANTENNE 39
Contribution aux politiques régionales et locales de santé publique et l’aide à la décision, l’information, la documentation 
et la communication des données, le développement d’actions d’éducation et de promotion de la santé sur les territoires.
Président.e/ Pierre BESSE Téléphone/ 03 84 47 21 75  
Site web/ ireps-bfc.org Adresse/ 29 rue Rouget de Lisle, 39510 CHILLE

JAMALV
Accompagne la vie jusqu’à la mort. Bénévolat d’accompagnement des personnes âgées en institutions ou domicile et 
les patients en fin de vie. Accompagnateur d’endeuillé.
Président.e/ Pascale GOUGEON Téléphone/ 06 13 46 98 82  
Site web/ jamalv-federaton.fr Adresse/ 15 rue du Meix Dagay, 39570 PANNESSIERES

JARDIN ARC EN CIEL
Faire découvrir, connaître et partager des savoirs, des passions, des ateliers, des conférences en lien avec le bien-être 
au sens le plus large.
Président.e/ Jérome LAVOCAT Téléphone/ 09 72 64 34 52 E-mail/ jardinsarcenciel@gmail.com  
Facebook/ jardinarcenciel Adresse/ 64 rue des Salines, 39000 LONS-LE-SAUNIER

L’ES-SENS DE VIE
Activités de soutien et d accompagnement à la parentalité, et à la naissance, en passant par des ateliers autour de 
l’écologie, du zéro déchet… Lieu : bassin lédonien et environ ECLA Activités : yoga, massage bébé, portage en écharpe, 
signes pour bébés, musique, atelier produits maison, couches lavables, chant prénatal, danse prénatal, et danse avec 
bébé porté… communication bienveillante…
Président.e/ Laetitia FOURNIER BIDOZ Téléphone/ 06 88 60 61 91 E-mail/ lessensdevie39@gmail.com  
Site web/ lessensdevie39.fr Facebook/ koenigchristelle Adresse/ 22 rue Vallière, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA COMPAGNIE DES TRIPORTEURS
Aide au maintien a domicile des personnes âgées, handicapée et isolées, livraisons de course, médicaments, colis, et 
petits services. à l‘aide de vélos triporteurs électriques.
Président.e/ MARCEL GIROD Téléphone/ 03 84 47 07 61 E-mail/ service.triporteur@gmail.com  
Facebook/ la compagnie des triporteurs Adresse/ 30 rue des Salines, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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LA SPA
Maison SPA, rue Jean Jaurès Pension de Beaurepaire en BresseProtection animale : abandon/adoptions/enquêtes de 
maltraitance, Sensibilisation tous publics Animations diversescollectes de fond /alimentaires, etc.
Président.e/ Stéphanie DELAUNEY Téléphone/ 06 16 29 07 19 E-mail/ s.delauney@la-spa.fr  
Site web/ la-spa.fr Facebook/ MaisonSPALonsLeSaunier Adresse/ 39 boulevard Berthier, 75847 PARIS CEDEX 17

LAIT TENDRE
Aide à l’allaitement maternel de façon individualisée par des mamans « marraines» encadrées par des référents médicaux. Ce 
soutien se fait au domicile, par téléphone ou mail. Organisation de rencontres collectives à la maternité de Lons-le-Saunier.
Président.e/ Véronique VILLEDEY - veroniquevilledey59@free.fr Téléphone/ 06 62 65 52 28  
E-mail/ lait.tendre@gmail.com Site web/ lait-tendre.com Facebook/ lait.tendre  
Adresse/ MSC - 3 rue de la liberté, 71250 CLUNY

LE CŒUR DES AUTRES
Association à but non lucratif et à vocation humanitaire dont l’objectif est de venir en aide aux populations démunies en 
organisant des collectives, et en participant à toutes sortes d’événements sportifs et culturels.
Président.e/ Korichi SALEHA E-mail/ salya0912@hotmail.fr Adresse/ 41 avenue Edgar Faure, 39570 MONTMOROT

LEDO DIAB
Développer le lien entre personnes diabétiques. Échanger sur les différentes problématiques rencontrées par chacun.
Maintenir l’activité physique avec marche. Atelier Dégustation
Président.e/ Maryse MILLET Téléphone/ 07 89 82 75 40 E-mail/ chykoumy39@yahoo.fr  
Adresse/ 12C rue de la Chanée, 39190 BEAUFORT

LES AMIS D’ALBEIRO
Maintenir des liens inter-générationnels en France et avec la Colombie, particulièrement en faveur de l’œuvre du « petit 
ange de Colombie»  Albeiro VARGAS en faveur des personnes âgées et jeunes défavorisés du bidonville de Bucaramanga.
Président.e/ Philippe CANNARD - philippe.cannard@orange.fr Téléphone/ 06 08 54 69 48  
E-mail/ lesamisdalbeiro@orange.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LES RESTOS DU CŒUR
Distribution de colis alimentaires.
Président.e/ BERNARD BRETIN - bretinb@orange.fr Téléphone/ 06 12 97 45 46 E-mail/ restosducoeur.lons@bbox.fr Adresse/ 3 bis Cours 
Colbert, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT
Contribue à entretenir et développer le lien social dans les quartiers et zones rurales. Elles permettent aux habitants de 
tous âges de participer à l’aménagement du territoire sur lequel ils vivent.
Président.e/ Raymond BRUNEAU Téléphone/ 03 84 35 92 00 E-mail/ apac.affiliations38@laliguebfc.org  
Site web/ ligue39.org Adresse/ 280 rue des violettes, BP40185, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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LIGUE NATIONALE CONTRE LE CANCER
Rassemble toutes les personnes physiques ou morales désireuses d’aider à la lutte contre le cancer, de provoquer, de 
favoriser et coordonner toutes les initiatives privées aidant à développer la lutte contre le cancer, d’aider les malades.
Président.e/ Charles MONANGE Téléphone/ 03 84 24 26 05 E-mail/ cd39@ligue-cancer.net  
Site web/ ligue-cancer.net/c39 Adresse/ 20 rue de Ronde, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LIONS CLUB LONS-LE-SAUNIER
Actions permettant le financement d’œuvres sociales.
Président.e/ Vincent FERREUX Téléphone/ 06 30 79 29 19 E-mail/ vincent.ferreux@lions103ce.org  
Site web/ lions-lonslesaunier.myanoc.org Adresse/ 740 route de Besançon, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LIONS CLUB LONS LÉDONIS
Club service bassin lédonien.
Président.e/ Frédéric MACLE - maclefrederic@gmail.com Téléphone/ 06 76 07 08 84 E-mail/ michel.meuret@neuf.fr Site web/ 
e-clubhouse.org/sites/lons_ledonis/ Adresse/ 9 avenue Jean Moulin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LYMPACT
Les coordonnées ci-dessus ne sont pas celle de la Présidente nationale, mais de la référente sur le JURA qui fait aussi 
partie du bureau national PRÉVENTION ACTION CONTRE LES TIQUES.
Président.e/ Béatrice REGGAZONI - regazzoni.eric@orange.fr Téléphone/ 06 33 85 55 89  
Site web/ lympact.fr Adresse/ 425 rue du village, 7000 COUX

MAGASIN COOPÉRATIF ASSOCIATIF PARTICIPATIF
Commerce et solidarité.
Président.e/ Marianne STIRNEMANNE Téléphone/ 06 47 12 52 92 E-mail/ nvernier@lonslesaunier.fr 
Adresse/ 69 rue du Pont Neuf, 39000 LONS-LE-SAUNIER

MIEUX VIVRE SA SANTÉ
Diffuser de l’Information sur toutes les composantes de la santé. Conférences, permanences, bibliothèque au Centre 
Social de Lons-le-Saunier.
Président.e/ Catherine PALANCHON - catherinepalanchon@gmail.com Téléphone/ 06 51 54 94 27  
E-mail/ mieuxvivresasante@gmail.com Site web/ mieuxvivesasante.com  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

MISSION LOCALE SUD JURA
Accueil, information, orientation, accompagnement des jeunes de 16 à 25 ans, non scolarisés. Mise en œuvre de la Ga-
rantie-Jeunes, faire respecter l’obligation de formation sont les 2 dispositifs principaux pour maintenir les jeunes dans 
une occupation. 4 sites sur le Sud Jura : Lons-le-Saunier, Champagnole, Morez et Saint-Claude
Président.e/ Sylvie TISSERAND - sylvie.tisserand@milobfc.fr Téléphone/ 03 84 86 09 60  
E-mail/ milosudjura@milobfc.fr Site web/ missionslocales-bfc.fr/mission-locale-sud-jura/ Facebook/ milosudjura Adresse/ 1000 rue des 
gentianes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

NOËL ENSEMBLE
Organisation d’un Noël solidaire et festif au Puits salé chaque 24 décembre (après-midi et soirée), en direction des 
personnes isolées.
Président.e/ Dominique CHARLOT - dominique.charlot.briod@gmail.com Téléphone/ 06 46 54 72 10  
E-mail/ noel.ensemble.asso@gmail.com Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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OASIS
Ressourcerie, Friperie.
Président.e/ Gérard GUYOT Téléphone/ 03 84 24 20 77 E-mail/ assoc.oasis@wanadoo.fr  
Adresse/ 90 rue du docteur Georges Camuset, 39000 LONS-LE-SAUNIER

OBSERVATOIRE JURASSIEN DE L’ENFANCE VICTIME DE MALTRAITANCE
Formation et information des professionnels du secteur médico-social.
Président.e/ Jean-Marie DUQUET Téléphone/ 07 85 08 65 62 Adresse/ 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

OCCE 39
Mise en place et gestion de coopératives scolaires au sein des écoles primaires, en collèges et lycées. Projets éducatifs 
citoyens avec implication des élèves.
Président.e/ Dominique CHARBONNIER Téléphone/ 03 84 24 30 23 E-mail/ ad39@xce.coop  
Site web/ occe.coop/ad39/ Adresse/ 20c montée Gauthier Villars, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ONCODOUBS
Oncodoubs est une association d’utilité publique qui a pour mission d’apporter gracieusement réconfort et espérance aux 
personnes confrontées à la chimiothérapie à travers des soins effectués par des socio-esthéticiennes et des professeurs 
d’activité physique adaptée. ONCODOUBS intervient au CHRU de Besançon, aux CHI de Lons-le-Saunier, Dole et Pontarlier.
Président.e/ François VUILLEMIN Téléphone/ 06 82 49 92 40 E-mail/ francoisvuillemin@wanadoo.fr  
Adresse/ 3 rue Gabriel Saury, 25390 ORCHAMPS - VENNES

PEP39
L’association Départementale des Pupilles de l’Enseignement Public (AD PEP39) exerce son activité sur deux champs 
distincts mais complémentaires : mission de protection de l’enfance au travers ces MECS de Jouhe et Lavigny, son 
foyer d’accueil pour les MNA à Lons-le-Saunier ou ses dispositifs de placement éducatif à Domicile (PEAD)- séjours de 
classes, colonies ou groupes d’adultes au sein de nos centres PEP39 de Lamoura ou de Quiberon mais aussi un service 
de placement dans l’ensemble du réseau PEP en France.
Président.e/ Brigitte COMPARET - jjb.stelliens@orange.fr Téléphone/ 03 84 47 04 53  
E-mail/ assistante.direction@pep39.org Site web/ pep39.org Facebook/ pep39  
Adresse/ 20 Montée Gauthier Villars - BP27, 39001 LONS-LE-SAUNIER

PEUPLES SOLIDAIRES JURA
Nous conduisons des activités partout dans le Jura, beaucoup sur Lons-le-Saunier, parmi lesquelles : Festival des Solidarités, 
2e quinzaine de novembre- Festival AlimenTERRE, 15 octobre - 30 novembre- Manifestations pour les droits des femmes 
(8 mars, 25 novembre)- Tandems solidaires en primaire, collège et lycée- Projets de solidarité internationale- Relais des 
actions de notre fédération nationale ActioAid France-Peuples Solidaires
Président.e/ Jean-Paul SORNAY - jean-paul.sornay@wanadoo.fr Téléphone/ 06 83 44 70 23  
E-mail/ peuplessolidairesjura@orange.fr Site web/ peuplessolidairesjura.org  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

POMASSOCIATION
Accès à l’eau au Niger.
Président.e/ Monique LE ROLLAND - le-rolland.monique@wanadoo.fr Téléphone/ 06 83 07 88 03  
E-mail/ pomassociation@orange.fr Adresse/ 2 rue de pavigny centre social, 39000 LONS-LE-SAUNIER

PRODESSA
Entreprise de l’économie sociale et solidaire spécialisée dans les services et les soins à la personne.
Président.e/ Brigitte COURBET Téléphone/ 03 84 86 28 03 E-mail/ isabelle.tissot@prodessa.org  
Site web/ prodessa.org Adresse/ 155 rue du Levant, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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RÉSEAU TISS’AGES
Des Visites Citoyennes pour les retraités(es) lédoniens(nes) qui se sentent seul(e)s. Des Visiteurs(es) Citoyens(es) 
bénévoles chez vous, une fois par semaine pour une relation de réciprocité : conversation, échanges sur vos passions, 
votre vie, besoin d’activités manuelles et/ou culturelles, de sorties, de promenades dans la nature, de lectures à voix 
haute, de musique, de temps collectifs…
Chargée de mission/ Aurélie BURDEN Téléphone/ 03 84 47 88 15 E-mail/ vaa@lonslesaunier.fr  
Site web/ lonslesaunier.fr/centre-communal-daction-social/ Adresse/ CCAS - 4 avenue du 44e RI, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ROTARY CLUB
Club service qui met en place des actions de bienfaisance, d’aide humanitaire au profit de la jeunesse, des personnes 
dans le besoin. Principales manifestations : forum des métiers et des carrières, soirées humanitaires.
Président.e/ Michel GUIGOU Téléphone/ 03 84 24 38 84 Adresse/ 12 rue Richebourg, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SCOUTS ET GUIDES GROUPE GABY MAIRE
Scouts et guides de France, groupe Gaby Maire de Lons-le-Saunier.
Président.e/ Béatrice DALMAIS E-mail/ renobea@club-internet.fr  
Adresse/ 9 rue Edmond Chapuis, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SECOURS CATHOLIQUE CARITAS
Accompagnement dans la fraternité.
Président.e/ Philippe DE FINANCE - ph.de.finance@gmail.com Téléphone/ 06 81 28 76 24 E-mail/ odilcoupe@gmail.com Site web/ 
Secours Catholique Adresse/ 10 rue des perrières, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SECOURS POPULAIRE
Aide alimentaire et boutique sociale et solidaire.
Président.e/ Françoise THOLOZAN Téléphone/ 03 84 47 42 48 E-mail/ splons39@gmail.com  
Adresse/ 295 avenue díOffenbourg, 39 LONS

SIDA SOLIDARITÉ 39
Association départementale de lutte contre le sida. Accompagnement social des personnes vivant avec le VIH Information 
Prévention santé sexuelle Dépistage rapide VIH et VHC.
Président.e/ Mourad BENLARBI Téléphone/ 03 84 87 01 82 E-mail/ sidasolidarite-39@wanadoo.fr  
Facebook/ Sida Solidarité Jura Adresse/ 4 place perraud, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SOLIHA JURA
Présente depuis plus de 50 ans sur le département. Intervient dans les domaines de l’Habitant, de l’Urbanisme et du 
développement local.
Président.e/ Hélène PELISSARD Téléphone/ 03 84 86 19 10 E-mail/ contact@jura.soliha.fr  
Site web/ jura.soliha.fr Adresse/ 32 rue Rouget de Lisle, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SOS RACISME JURA
Lutter contre les discriminations.
Président.e/ Lakdar BENHARIRA Téléphone/ 06 08 64 83 73 E-mail/ sosracismejura@gmail.com  
Adresse/ 5 rue Georges trouillot, 39000 LONS-LE-SAUNIER

UDAF DU JURA
Accueil du public au 4 rue Edmond Chapuis - 39000 LONS-LE-SAUNIER et à domicile
Président.e/ Isabelle DESGOUILLES Téléphone/ 03 84 47 87 27 E-mail/ udaf39@udaf39.unaf.fr  
Site web/ udaf-jura.fr Facebook/  Adresse/ 4 Rue Edmond Chapuis - CS 90172, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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UDAS JURA
Échanges scolaires Franco-Allemands dans le cadre du jumelage de Lons le saunier avec Offenbourg
Président.e/ Christiane MAUGAIN Téléphone/ 06 31 25 06 48 E-mail/ chris.maugain@gmail.com  
Adresse/ 20 rue du Clos, 39570 PERRIGNY

UNAFAM
Association familiale qui vient en aide aux familles concernées par la maladie psychique.
Président.e/ Gabriel FAVIER Téléphone/ 06 48 82 46 79 E-mail/ 39@unafam.org  
Site web/ unafam.org Adresse/ 163 rue Marcel Paul, 39000 LONS LE SAUNIER

VAINCRE LA MUCOVISIDOSE
Association nationale de recherche pour vaincre la mucoviscidose.
Président.e/ Serge FOTIA Téléphone/ 06 76 81 91 57 E-mail/ s.fotia1@libertysurf.fr 
Site web/ vaincrelamuco.org Adresse/ 9 avenue de Montciel, 39000 LONS LE SAUNIER

WEEK-END EN CHANTIER
Chantiers solidaires et collaboratifs. Mise à disposition de matériels, outillages et savoir-faire en participant aux chantiers 
de vos vies.
Président.e/ Perrine MICHEL Téléphone/ 06 98 44 28 19 E-mail/ weekendenchantier@gmail.com  
Site web/ weekendenchantier.fr Adresse/ 6 rue Henri Grenat, 39000 LONS LE SAUNIER
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AMICALE DES ANCIENS DU 60E RÉGIMENT D’INFANTERIE ET DE LA GARNISON
L’amicale rassemble les personnes qui ont servi au 60e RI et dans la garnison de Lons-le-Saunier comme cadre d’activité 
ou appelé du contingent.
Président.e/ Renée BOURGEOIS Téléphone/ 03 84 47 32 41 E-mail/ bourgeois.rene@laposte.net  
Adresse/ 3A rue François Bussenet, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ANACR : ASSOCIATION NATIONALE DES ANCIENS COMBATTANTS ET AMIS DE LA RÉSISTANCE
Comité Lédonien - L’ANACR a pour mission de lutter contre les résurgences du fascisme, contre le racisme, la xénophobie, 
l’antisémitisme, le négationnisme, en allant dans les écoles, en organisant des conférences, des expositions… L’ANACR a pour
but de transmettre les valeurs de la République et de la Résistance au plus grand nombre : Liberté, Egalité, Fraternité 
et Solidarité et Optimisme.
Président.e/ Jean-Claude Herbillon Téléphone/ 06 76 54 82 99 E-mail/ anacr.lons@gmail.com 
Adresse/ 1119 Route de Beauregard, La Fontaine aux Daims 39570 COURBOUZON 

ASSOCIATION DES PUPILLES DE LA NATION ORPHELINS DE GUERRE OU DU DEVOIR (ANPNOGD)
Présence aux cérémonies patriotiques. Transmission de la Mémoire aux élèves des écoles primaires de Lons et agglomé-
ration en particulier au moyen du « Parcours de la Mémoire » Aide et solidarité envers les orphelins de guerre (seconde 
guerre mondiale, Indochine, Algérie) Aides aux Veuves d anciens combattants.
Président.e/ Françoise MAZET Téléphone/ 03 84 47 05 74 E-mail/ afmazet@orange.fr  
Site web/ anpnogd.net Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CERCLE ALGÉRIANISTE DE FRANCHE-COMTÉ - BOURGOGNE
Deux conférences, ouvertes à tous et gratuites, une en mars l’autre en octobre en lien avec la présence française en Algérie
Président.e/ Annie BRUAND Téléphone/ 09 83 04 43 24 E-mail/ annie.bruand@bbox.fr  
Adresse/ 11 avenue Clemenceau, 39500 TAVAUX

FNACA - ANCIENS COMBATTANTS - ALGÉRIE - TUNISIE - MAROC
Participation aux cérémonies patriotiques.
Président.e/ Pierre BERNARD Téléphone/ 03 84 47 01 27 E-mail/ pierre.bernard@orange.fr  
Adresse/ 21bis avenue Camille Prost, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LE SOUVENIR FRANÇAIS COMITÉ DE LONS-LE-SAUNIER
Conserver la mémoire de ceux et celles qui sont morts pour la France ou qui l’ont honoré par de belles actions. Animer 
la vie commémorative, transmettre le flambeau du souvenir aux générations.
Président.e/ Stéphane MALLET Téléphone/ 07 71 64 77 31 E-mail/ souvenirfrancaisledonien@gmail.com 
Facebook/ Souvenir Français Lédonien Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

Mémoriel
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AJENA
Sensibilisation aux énergies renouvelables et aux techniques d’isolations thermiques.
Président.e/ Laurence MACHARD Téléphone/ 06 38 14 13 70 E-mail/ acceuil@ajena.org Site web/ ajena.org  
Facebook/ Ajena.Energie.Environnement Adresse/ 28 Boulevard Gambetta, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION LÉDONIENNE DE NATUROPATHIE
Création d’un centre ressource d’étude de la naturopathie. Organisation de rencontres et de conférences à thème, de 
stages et de consultations informatives.
Président.e/ Adda SAID - addi.said@sfr.fr Téléphone/ 06 71 84 75 95 E-mail/ al.naturopathie@sfr.fr  
Facebook/ Adda.Naturopathie Adresse/ 153 route de Montaigu, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION POUR LA PROMOTION DES VOIES FERRÉES JURASSIENNES
Sauvegarde et promotion du réseau ferroviaire du Jura : défense de la ligne des Hirondelles et de la ligne du Revermont.
Président.e/ Alain BOLARD Téléphone/ 09 60 37 54 38 E-mail/ abolard@wanadoo.fr 
Adresse/ 204 rue Regnaud de Chalon, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CENTRE ATHÉNAS
Centre de sauvegarde de la faune sauvage. Recueillir, soigner et réhabiliter des spécimens de la faune sauvage euro-
péenne. Sensibiliser le public à la protection de la faune sauvage et du milieu naturel.
Président.e/ Françoise NICOLAS Téléphone/ 03 84 24 66 05 E-mail/ centre@athenas.fr  
Site web/ athenas.fr Adresse/ 366 Chemin du Montceau, 39570 LONS-LE-SAUNIER

CLUB BONSAÏ LÉDONIEN
Permettre aux débutants de s’initier à la pratique et à la culture du Bonsaï, et aux amateurs expérimentés de faire 
partager leurs connaissances et leur expérience. Réunion d’information et ateliers de pratique.
Président.e/ Thierry MÉHEUT Téléphone/ 06 38 50 15 56 E-mail/ contact@thierry-meheut.fr  
Adresse/ 2 montée des Pignons, 39270 CHAVÉRIA

COMMANDERIE DES NOBLES VINS DU JURA ET DU COMTÉ
Promotion et défense des vins du Jura et du Comté.
Président.e/ Jean-Louis MUSSILLON Téléphone/ 03 84 24 03 80 E-mail/ musillon.jeanlouis@neuf.fr  
Site web/ commanderie-du-jura.org Adresse/ 57 avenue Pierre Mendès-France, 39000 LONS-LE-SAUNIER

GROUPE ORNITHOLOGIQUE DU JURA
Étude et protection des oiseaux du Jura et de leurs milieux.
Président.e/ Alain JOVENIAUX Téléphone/ 03 84 51 25 15 E-mail/ maurice.berne@wanadoo.fr  
Site web/ gojura.pagesperso-orange.fr Adresse/ 2bis rue des Creuses, 39300 LONS-LE-SAUNIER

GROUPE PALÉONTOLOGIQUE ET MINÉRALOGIQUE FRANC-COMTOIS
Regroupement de personnes s’intéressant aux sciences de la terre en particulier la minéralogie et la paléontologie. 
Sorties sur le terrain dans le Jura ou plus loin.
Président.e/ Sandrine DANTON Téléphone/ 06 87 72 44 22 E-mail/ gpmfclons@aol.com 
Adresse/ 10 grande rue, 39190 CUISIA

environnemental 
& ÉCONOMIQUE
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JURA NATURE ENVIRONNEMENT
Fédération de protection de l’environnement, la nature et le cadre de vie dans le Jura. Fédère une 20aine d’association. 
Accompagne les acteurs du territoire pour la mise en place de mesures en faveur de la biodiversité et de l’environnement. 
Co-gestion de la réserve naturelle régionale de Mancy. Participe et organise des évènements de débat public autour des 
sujets environnementaux. Propose des actions de sensibilisation, chantiers éco-citoyens….
Président.e/ Joëlle PIENOZ Téléphone/ 03 84 47 24 11 E-mail/ contact@jne.asso.fr  
Site web/ jne.asso.fr Facebook/ juranature Adresse/ 21 avenue Jean Moulin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA GAULE LÉDONIENNE
Pêche et protection du milieu aquatique, secteur de Lons-le-Saunier.
Président.e/ Thierry BUATOIS Téléphone/ 06 75 92 99 46 E-mail/ thierrybuatois@orange.fr  
Facebook/ AAPPMA Lédonienne Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA PIVE
Soutenir l’économie locale, agir pour l’environnement, encourager la coopération, se réapproprier la monnaie.
Président.e/ Olivier ANTHONIOZ Téléphone/ 06 95 08 07 15 E-mail/ pivelons@googlegroups.com  
Site web/ pive.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

PÔLE GRANDS PRÉDATEURS
Suivi, informations, sensibilisations sur les grands prédateurs (lynx, loup) du massif jurassien. Animations scolaires et 
grand public sur les prédateurs, organisation de séjours de découverte à l’étranger. Organisateur du festival dédié aux 
prédateurs « Vous avez dit prédateurs ? »
Président.e/ Delphine DURIN - delphinedurin@orange.fr Téléphone/ 06 88 55 75 67  
E-mail/ contact@polegrandspredateurs.org Site web/ polegrandspredateurs.org Facebook/ Pôle Grands Prédateurs Adresse/ Carcom - 
place du 11 novembre, 39000 LONS-LE-SAUNIER

PRODUCTEURS RÉUNIS (BIO)
Organiser la promotion et la diffusion de produits Bio et/ou locaux, respectueux de l’environnement auprès de la 
population du secteur.
Président.e/ Benjamin WABER Téléphone/ 06 49 80 70 69 E-mail/ producteursreunis39@gmail.com  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SOCIÉTÉ D’HISTOIRE NATURELLE DU JURA ET DES AMIS DE LA NATURE
Connaître et faire connaître toutes les matières relevant du domaine des sciences de la vie et de la terre. Conférences 
et sorties naturalistes sur le terrain.
Président.e/ Pas de président CONSEIL COLLÉGIAL Téléphone/ 06 21 62 04 11 E-mail/ shnj39.amis.nature@gmail.com Site web/ societe-
dhistoirenaturelldujura.blogspot.com Facebook/ SHNJ Société d’histoire Naturelle du jura et des amis de la Nature Adresse/ Centre social René 
Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SOCIÉTÉ MYCOLOGIQUE JURASSIENNE
Connaissances des champignons. Sortie dans la nature. Apprendre à cueillir, connaître et reconnaître les différentes espèces.
Président.e/ Alain LECHARTIER Téléphone/ 06 32 68 41 58 E-mail/ jocelyne.alexis@sfr.fr 
Adresse/ 165 impasse Marcel AymÈ, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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ACCORDÉON CLUB LÉDONIEN
Ensemble d’une vingtaine d’accordéonistes de 20 à 82 ans.
Président.e/ Marie COULON Téléphone/ 06 81 57 73 27 E-mail/ mariacoulon@orange.fr 
Facebook/ ACLLonsleSaunier Adresse/ 199 rue Victor Lorrain, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ADAJ ASSOCIATION D’ARTISTES JURASSIENS
Cours de peinture (huile, acrylique, pastel, aquarelle).
Président.e/ Madeleine GIBOUDOT Téléphone/ 06 74 90 61 06 E-mail/ mady.sucquet@wanadoo.fr  
Adresse/ Espace Mouillères - 3 rue des Mouillères, 39570 LONS-LE-SAUNIER

ALLIANCE MUSICALE ARTISTIQUE ET CULTURELLE
Organisation de concerts et prestations de poésie ou autres arts, en association avec de la musique.
Président.e/ Pierre GARIEL Téléphone/ 03 84 47 55 43 E-mail/ pierre.gariel@wanadoo.fr 
Adresse/ 39000 LONS-LE-SAUNIER

ALONSENFOLK
Le milieu folk ou trad est convivial, collectif, avec beaucoup d’échanges et de partage. Les danses peuvent être très 
simples pour débutants à très complexes pour les confirmés. Danses françaises et de toute l’Europe. Scottichs, valses, 
mazurka, cercles, reel, jigg, pas d’Été, Andro, n’auront plus de secrets pour vous !
Président.e/ Isabelle CHATRENET - cisa@sfr.fr Téléphone/ 06 70 97 83 29 E-mail/ alonsenfolk@gmail.com  
Site web/ alonsenfolk3.wixsite.com Facebook/ alonsenfolk lons  
Adresse/ Maison Commune - 1025 rue des gentianes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

APAJ (ASSOCIATION DES PHOTOGRAPHES AMATEURS DU JURA)
Faire découvrir l’art photographique, former et accompagner les membres dans leurs démarches photographiques.
Président.e/ Jacky GUALANDRI - sanjack@orange.fr Téléphone/ 06 73 04 00 37 E-mail/ apaj.photo@gmail.com  
Adresse/ Carcom - place du 11 novembre, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ART SONIC
Collectif rassemblant des musiciens qui s’impliquent dans des projets multiples.
Président.e/ Hervé MENASSOL Téléphone/ 06 31 79 57 87 E-mail/ info@art-sonic.org  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ART’MONIE
Création de spectacles de rue avec échasses et bals théâtralisés pour tout public. Ateliers danse et expression corporelle, 
initiation aux échasses auprès des enfants et adultes sur demande.
Président.e/ Art’monie CAUSSANEL Téléphone/ 07 81 25 42 39 E-mail/ collectif.artmonie25@gmail.com  
Site web/ collectifartmonie.com Facebook/ Artmonie  
Adresse/ 1015 rue des Gentianes - maison commune, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ARTEM
Toutes activités arts plastiques. Ateliers pédagogiques dessin, peinture, modelage de la terre. Expositions et événements 
artistiques.
Président/ Pierre GENOT - pierregenot39@gmail.com Téléphone/ 06 07 67 78 72 E-mail/ associationartem@gmail.com  
Site web/ artem39.com Facebook/ Artem Adresse/ 42 rue des écoles, 39000 LONS-LE-SAUNIER

 

culture
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ARTOTEC COLLECTION
Constituer une collection témoignant des formes diverses de la création contemporaine.
Président.e/ Emmanuelle MONTPEYROUX - emmanuelle@montpeyroux.net Téléphone/ 06 79 06 36 84  
E-mail/ info@artotecjura.fr Site web/ artotecjura.fr Facebook/ ArtotecCollectionJura  
Adresse/ Chemin des Dombes BP 324, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION « DANSE AVEC LA VIE »
Président.e/ Léa VIENNOT Téléphone/ 06 89 93 37 57 E-mail/ assodanseaveclavie@francemel.fr  
Adresse/ 10 rue de la Paix, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION AMICALE DES ÎLES COMORIENNE - LONS-LE-SAUNIER
Journées culturelles, enseignement de notre coutume à nos enfants, apprentissage de l’écriture et la lecture.
Président.e/ Mdhoihoma MOHAMED - zoubert.yamine39@outlook.fr Téléphone/ 06 65 04 22 41  
E-mail/ yamine.zoubert39@outlook.fr  
Adresse/ 54 Avenue abbé lemire chez Mme Abdallah bounou Mariama, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION DES ANTIQUAIRES DU JURA
Organisation de foires à la brocante et aux antiquités dans le département du Jura.
Président.e/ Charles DUROT Téléphone/ 03 84 35 57 94 Adresse/ 14 rue de Ronde, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION DES JEUNES MUSULMANS LÉDONIENS
Animations culturelles et sportives.
Président.e/ Omar RACHEDI Téléphone/ 06 09 78 12 54 Adresse/ 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION ESPACE SCÉNIQUE
Développer la culture urbaine et alternative dans le bassin lédonien et sensibiliser les gens à cette culture (newstyle, hip hop).
Président.e/ Ayoub EL HILALI Téléphone/ 09 52 78 97 34 E-mail/ assoespacescenique@gmail.com  
Site web/ assoespacescenique.com Adresse/ 12 rue Mazaroz, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION L’INSTAND’ART - LE COLOMBIER DES ARTS
Le projet a pour ambition de faire infuser la culture et les arts en milieu rural, c’est-à-dire proposer, au plus proche des 
habitant.e.s des différents villages du territoire Bresse Haute Seille, des espaces et des moments de culture pour découvrir 
des pratiques artistiques, rencontrer des artistes, expérimenter, échanger, se donner la possibilité d’appréhender son 
territoire différemment et s’ouvrir sur le monde.
Président.e/ Thomas MARCOS Téléphone/ 06 08 68 54 25 E-mail/ contact@lecolombierdesarts.fr  
Site web/ lecolombierdesarts.fr Facebook/ lecolombierdesarts Adresse/ 80 rue St Antoine, 39210 PLAINOISEAU

ASSOCIATION MUSIK AP’PASSIONATO
Gestion et programmation de la salle de spectacles l’Ellipse. Organisation du Festival Vocal Le Fruit des Voix. Actions 
culturelles à destination des adolescents, adultes et seniors. Chœur de femmes : Vocalís Nana.
Président.e/ Josette LAMY-FRANEY - ap.passionato@wanadoo.fr Téléphone/ 03 84 24 86 89 E-mail/ admapcom@orange.fr Site web/ 
lefruitdesvoix.com Facebook/ Musik-ApPassionato Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ASSOCIATION PROMODÉGEL
Programmation musicale régulière et variée toute l’année, au Moulin de Brainans mais également à la rencontre des Juras-
siens. Réalisation de projets d’actions culturelles et accompagne les pratiques artistiques amateurs et professionnelles.
Président.e/ Amandine LAURENT Téléphone/ 03 84 37 50 40 E-mail/ com@lemoulinjura.fr  
Site web/ lemoulinjura.fr Facebook/ lemoulinjura Adresse/ Lieu-dit Le Moulin, 39800 BRAINANS
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ATELIER DE L’EXIL
Organisation et création de spectacles jeune public et adulte, stages et ateliers (théâtre, musique et danse), accueils 
d’auteurs et tout autre événement ayant un caractère artistique, culturel, éducatif ou pédagogique.
Président.e/ Christine GERMAIN - christine.germain39@orange.fr Téléphone/ 06 70 66 55 76  
E-mail/ atelier.exil@gmail.com Site web/ atelier-exil.fr Facebook/ Atelier-de-lExi  
Adresse/ 135 place du Maréchal Juin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

ATOUTS THÉÂTRE
Ateliers de techniques de théâtre, montage de pièces du répertoire classique et contemporain, voyages culturels.
Président.e/ Rani CHIKH Téléphone/ 06 47 58 53 47 E-mail/ atouts.theatre@gmail.com Site web/ atoutstheatre.free.fr  
Facebook/ atouts théâtre Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

BATTERIE FANFARE MUNICIPALE
Il s’agit d’un groupe musical composé d’instruments à sons naturels auxquels s’ajoutent tuba et percussions. Répertoire : 
jazz, musique afro cubaine, floklore d’Europe centrale.
Président.e/ Maryse JACQUIER Téléphone/ 06 27 08 76 12 E-mail/ gberthet@ecla-jura.fr  
Adresse/ 4 place perraud, 39000 LONS-LE-SAUNIER

BRIDGE
Enseignement et pratique du bridge (loisirs ou compétition)
Président.e/ Bruno SCHERRER - brusche39@gmail.com Téléphone/ 06 60 74 24 38  
E-mail/ club.bridge.lons@wanadoo.fr Adresse/ 163 rue Marcel Paul, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CENTRE JURASSIEN DU PATRIMONE
Valorisation de sites de collections archéologiques, sauvegarde et Ètude des patrimoines du Jura, réalisation d’ouvrages, 
accompagnement à la visite d’expositions.
Président.e/ Serge DAVID Téléphone/ 03 84 47 43 37 E-mail/ cjp.39@orange.fr  
Site web/ centrejurassiendupatrimoine.fr Adresse/ 2 place de l’hôtel de ville, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CERCLE D’ART LYRIQUE LÉDONIEN
Promotion et découverte de l’opéra et du chant lyrique. Découverte des grands opéras du répertoire. Déplacements vers 
les opéras de Lyon, Dijon, Genève, etc. WE lyrique avec découverte du patrimoine historique de villes.
Président.e/ Brigitte MAC GRATH DESBIEZ Téléphone/ 06 32 57 64 00 E-mail/ doc_bdesbiez@yahoo.fr  
Adresse/ Mairie - 4 avenue du 44e RI, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CHORALE CONTRETEMPS MME MONTANDON
Groupe chorale chantant des chansons d’hier et d’aujourd’hui.
Président.e/ Sylvie MONTANDONTéléphone/ 06 33 32 97 66 E-mail/ sylvie.montandon@sfr.fr 
Adresse/ 225 rue Désire Monnier, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CLUB DE SCRABBLE
Initiation au scrabble en duplicate.
Président.e/ Josiane BOURGEOIS Téléphone/ 06 36 55 79 98 E-mail/ josym.bourgeois@laposte.net 
Adresse/ 39000 LONS-LE-SAUNIER

CLUB PYRAMIDE LÉDONIEN
Jeux de lettres, de culture générale.
Président.e/ Marie-jeanne CALLAND Téléphone/ 03 84 48 05 97 E-mail/ mj.calland39@gmail.com  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

COMITÉ DE JUMELAGE DE LONS-LE-SAUNIER ET L’UDAS JURA
Échanges associatifs et scolaires avec la ville d’Offenburg en Allemagne.
Président.e/ Christiane MAUGAIN Téléphone/ 06 31 25 06 48 E-mail/ chris.maugain@gmail.com  
Adresse/ Hôtel de Ville, 39015 LONS-LE-SAUNIER
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COULEURS DE CHAP’ COMPAGNIE
Interventions spectaculaires, mais pas que, on fait aussi des interventions pas spectaculaires. Ah oui aussi, faut pas 
nous appeler pour faire des chapes liquides en ciment, comme notre nom le laisse croire. Non, non on ne fait pas ça ! 
C’est pas qu’on en n’est pas capable, c’est juste qu’on n’a pas le matos.
Président.e/ Chloé LEBERT Téléphone/ 06 89 22 27 20 E-mail/ couleursdechap@gmail.com  
Site web/ couleursdechap.com Facebook/ couleursdechap  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

E.M.M.A.
École de Musique Moderne et Amplifiée (cours de guitare, basse, clavier, chant, batterie, M.A.O., éveil musical, pratique 
collective, stages, master class).
Président.e/ Monique MISEREZ - asso.emma39@gmail.com Téléphone/ 06 75 22 31 01  
E-mail/ emmaecole39@yahoo.fr Site web/ leboeufsurletoit.fr  
Adresse/ Le Bœuf sur le Toit - 135 place du Maréchal Juin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

FÉDÉRATION DES FOYERS RURAUX - FRAKA
Fédération d’Éducation Populaire d accompagnement et de mise en place d’activités culturelles, d’animation et de formation 
pour des associations locales à l’échelle du Jura. Formations des bénévoles. Ludothèque itinérante, ateliers et animations. 
Soutien et accompagnement administratif / communication / juridique / assurance pour les associations locales.
Président.e/ Pierre BILLET Téléphone/ 03 84 47 11 39 E-mail/ fdfr39@wanadoo.fr  
Site web/ foyersrurauxfc.com Facebook/ federationdesfoyersruraux  
Adresse/ Le Bœuf sur le Toit - 135 place du Maréchal Juin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

GALERIE 2023
La galerie a pour vocation d’offrir un lieu d’exposition aux artistes plasticiens, peintres, sculpteurs, photographes, arts 
numériques, vidéo, installations.
Président.e/ Jean-Paul FERMET - fermet.jean-paul@orange.fr Téléphone/ 06 77 75 43 04 E-mail/ galerie2023@gmail.com  
Site web/ galerie2023.fr Facebook/ galerie2023 Adresse/ 14 rue des Salines, 39000 LONS-LE-SAUNIER

GROUPE VOCAL LÉDONIEN
Groupe vocal d’une trentaine de choristes.
Président.e/ Catherine ODDOU Téléphone/ 03 84 43 98 22 E-mail/ catherine.oddou@yahou.fr 
Adresse/ 12 rue du 25 août 1944, 39570 MONTAIGU

HARP
Support de 3 groupes de musique traditionnelle - R’BREZ : concerts de musique celtique, LES BIZ TATASSSSS et TRAD’MENT-
DOUBS : répertoire très varié de musique trad’ pour bals. Apprentissage des danses, veillées, animations
Président.e/ Alain VURPILLAT Téléphone/ 03 84 47 47 70 E-mail/ harp.asso@hotmail.fr  
Site web/ harp-folk.fr Adresse/ 185 rue du Chalet, 39570 BRIOD

JEUNES DE LA MARJORIE
Tournois de foot salle, fête du thé et organisation de sorties.
Président.e/ Hicham Rahouti EL AOUTI Téléphone/ 07 49 03 78 72 E-mail/ hichamrahouti1@gmail.com  
Adresse/ 486 avenue d’Offenbourg, 39000 LONS-LE-SAUNIER

JURA-RUSSIE
Cours de russe pour débuter ou se perfectionner. Échanges : accueil de groupe ou voyages. Soirées culturelles. Expo-vente 
d’objets russes.
Président.e/ Alain BAUD - isalainbaud@sfr.fr Téléphone/ 06 80 02 05 04 E-mail/ jurarussie@gmail.com  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

L’AGENCE AU QUAI !
Scrabble, tarot, jeux de société divers, ateliers d’informatiques, échanges linguistiques, expression théâtrale, cinéphilie.
Président.e/ Thierry BAGET Téléphone/ 06 68 45 36 89 E-mail/ lagenceok@gmail.com  
Facebook/ lagence.auquai Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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L’AMUSERIE ET THÉÂTRE GROUP’
Amuserie : salle de spectacles typée arts de la rue. Théâtre Group : Compagnie de théâtre de rue.
Président.e/ Léa VIENNOT Téléphone/ 03 84 24 55 61 E-mail/ theatre-group@orange.fr  
Adresse/ 135 place du Maréchal Juin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

L’Ô DES MOTS PORTÉ PAR ASSOCIATION DE MINE DE RIEN
Objet : ouvrir des champs de création, de recherche et de partage, articulant les images et les mots Activités : Microédi-
tions, expositions, formation créativité, interventions artistiques, interventions urbaines, œuvres à jouer, organisation 
d’événements autour des mots et des images. Lieux d’interventions : Médiathèques, Musées, Centres Culturels, entre-
prises, établissements de santé, écoles, particuliers, rues, places, parcs etc.
Président.e/ Jean-François GAUCHET - jfgauchet@gmail.com Téléphone/ 06 30 69 97 95  
E-mail/ contact@leodesmots.fr Facebook/ leodesmots Adresse/ 6 rue Brichard, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA FABRIQUE DE L’AVENTURE
Organisation des « Rendez-vous de l’Aventure ». Promotion de l’esprit d’aventure et de découverte comme source 
d’épanouissement individuel et collectif.
Président.e/ Virgile CHARLOT Téléphone/ 06 79 36 58 46 E-mail/ contact@rdv-aventure.fr  
Site web/ rdv-aventure.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA MUSIQUE INCROYABLE
Concert musique classique.
Président.e/ Nelson MALLEUS Téléphone/ 07 78 80 09 26 E-mail/ jacqueline@limprod.fr  
Adresse/ 160 rue Jean Monnet, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA RUCHE SAPIC
Exposition art et artisanat d’art, atelier pratique.
Président.e/ Joël GAUTHIER Téléphone/ 06 84 79 26 53 E-mail/ laruchesapic@gmail.com  
Adresse/ 2 rue Perrin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LE BON POINT LÉDONIEN
Broderie au point compté et autres travaux d’aiguilles, finition des ouvrages : couture, encadrement, cartonnage.
Président.e/ Nicole DORDOR Téléphone/ 06 75 81 41 86 E-mail/ nicole.dordor@wanadoo.fr 
Adresse/ 870 route de Besançon, chez Mme Dordor Nicole, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LE COLLECTIF COMME UN GANT
Organisation d’événements culturels sur l’ensemble du pays Lédonien, notamment à Lons-le-Saunier.
Président.e/ Loic QUENOT - fdfr39@wanadoo.fr Téléphone/ 03 84 47 11 39 E-mail/ collectif.commeungant@gmail.com Site web/ 
collectifcommeungant.com Facebook/ collectifcommeungant  
Adresse/ Chez L’adapemont, 4 rue de l’église, 39270 ORGELET

LEDONIA
Chant à 4 voix, répertoire de la renaissance à la chanson contemporaine.
Président.e/ François LACROIX Téléphone/ 07 77 98 00 98 E-mail/ annick.francois@cegetel.net  
Adresse/ 265 rue du chalet, 39570 BRIOD

LEDONOVA
Mise à disposition du public des outils de fabrication d’objets assistée par ordinateur.Imprimantes 3D, découpe laser, 
CNC, dessin 2D et 3D(modélisation d’objets), flocage,...
Président.e/ Marc PLESIAT - marc.plesiat@gmail.com Téléphone/ 06 78 96 08 57 E-mail/ ledonova39@gmail.com  
Adresse/ 2 rue de Montaigu, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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LES GOUAPES DOOUAPE
Créer une dynamique locale autour du théâtre d’improvisation, de l’initiation à la pratique scénique et artistique, proposer 
des spectacles.
Président.e/ Emilie GOUGEON E-mail/ lesgouapesdoouape@gmail.com  
Site web/ gouapes.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LES ROSES DU NIL
Cours de danse orientale.
Président.e/ Ketty HOMSOMBATH Téléphone/ 07 81 15 47 99 E-mail/ blevarque.gaelle@neuf.fr  
Facebook/ lesrosesdunil39 Adresse/ 12 rue Emilie Monot, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LES SCÈNES DU JURA - SCÈNE NATIONALE
Spectacles de toutes les disciplines (musique, cirque, danse, musique…) tout au long de la saison dans ses théâtres 
mais également dans des lieux au plus proche de vous.
Président.e/ Claire CHATON AUBEY Téléphone/ 03 84 86 03 03 E-mail/ secretariat@scenesdujura.com  
Site web/ scenesdujura.com Facebook/ Les scènes du jura Adresse/ 4 rue Jean Jaurès, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LOISIRS ET SOLIDARITÉ DES RETRAITÉS ET RETRAITÉES DU JURA
Poésie, jeux, lecture, atelier réflexion, concerts à l auditorium de Dijon. Petites randonnées, sorties découverte, initiation 
informatique.
Président.e/ Roland BOURDENET - rolandbourdenet.juralons@orange.fr Téléphone/ 03 84 43 99 91  
E-mail/ lsrdujura@orange.fr Site web/ lsrdujura.fr  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

MÊTA JURA
Mêta Jura s’intéresse au Jura et au Massif du Jura sous toutes ses formes. Elle propose à ses membres d’échanger chaque 
mois un acteur de la vie jurassienne. Des sorties culturelles sont organisées en France comme en Suisse.
Président.e/ Marie-Jeanne LAMBERT - mjlambert@wanadoo.fr Téléphone/ 06 82 45 22 63  
E-mail/ meta.jura@laposte.net Site web/ meta-jura.org Facebook/ meta.jura  
Adresse/ 65 chemin de Mancy, 39000 LONS-LE-SAUNIER

NOVATA RECORDS ET FILS
Promotion de la culture jurassienne, organisation de spectacles, concerts et festivals sur le territoire jurassien.
Président.e/ Valentin BOUVIER Téléphone/ 06 78 25 34 09 E-mail/ novata.records@gmail.com  
Facebook/ novatarecords Adresse/ 125 rue Prosper Jordet, 39570 FREBUANS

ORCHESTRE D’HARMONIE MUNICIPAL DE LONS-LE-SAUNIER
Ensemble musical composé d’une cinquantaine de musiciens regroupant la famille des bois, des cuivres et des percus-
sions ainsi que la contrebasse à cordes.
Président.e/ Dominique GUFFROY - dominique.guffroy1@sfr.fr Téléphone/ 06 70 39 65 67  
E-mail/ harmonie.lons.le.saunier@gmail.com Adresse/ 4 Place Perraud, 39000 LONS-LE-SAUNIER

PARTICIPE PRÉSENT
Magazine associatif et régional dans le domaine de la culture.
Président.e/ Claude BROCARD Téléphone/ 06 47 57 31 70 E-mail/ c.borcoard@orange.fr

PEACOCK EVENTS
Prestation privée en événementiel, organisation de bals et de concerts, promotion de la musique électronique.
Président.e/ Tristan REFFAY Téléphone/ 07 86 65 98 57 E-mail/ peacockeventsproduction@gmail.com 
Facebook/ peacokeventsproduction Adresse/ 54 rue de la Pérousse, 39570 VEVY
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PHOTO MATHÉ
Collectif lédonien de plasticiens, photographes, vidéastes. Organisation d’événements photographiques dans l’espace 
urbain, réalisation d’expositions photographiques, d’installations vidéo. Formation.
Président.e/ Daniel KOSKOWITZ - daniel.koskowitz@sfr.fr Téléphone/ 06 27 39 61 71 E-mail/ photomathe@live.fr  
Site web/ photomathe.webnode.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

PLAISIR DE CRÉER
Encadrement, cartonnage, peinture.
Président.e/ Danièle MERCIER Téléphone/ 06 08 71 34 41 E-mail/ damercier@gmail.com  
Adresse/ 4 Route de Vernantois, 39570 MOIRON

PROD’IJ
Accueillir, accompagner et diffuser des projets artistiques et culturels sur le site du Bœuf sur le toit. Apprendre la musique, 
grandir et se former professionnellement avec l’école de musique EMMA.
Président.e/ Jean Yves BOCHER Téléphone/ 03 84 44 73 19 E-mail/ admin.leboeufsurletoit@orange.fr  
Site web/ leboeufsurletoit.fr Facebook/ BoeufSurLeToitLons  
Adresse/ 135, place du Maréchal Juin, 39000 LONS-LE-SAUNIER

RESILA
Chorale.
Président.e/ Michèle RISSE Téléphone/ 06 88 57 78 39 E-mail/ risse.michele@orange.fr  
Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

UNIVERSITÉ OUVERTE DE FRANCHE COMTÉ ANTENNE DE LONS-LE-SAUNIER
Conférences : art, économie, histoire, littérature, philosophie, sciences.
Président.e/ Marie Jeanne THUREL - uo.antennelons@gmail.com Téléphone/ 06 95 32 82 09  
E-mail/ universite.ouverte@univ-fcomte.fr Adresse/ 30 rue Mégevand, 25030 BESANÇON
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ASSOCIATION JENNIFER
Organisation de vide grenier et divers animation
Président.e/ Eric PLY Téléphone/ 06 01 46 43 52 E-mail/ jennifer.favier@sfr.fr  
Adresse/ 300 avenue d’offenbourg, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CAMPUS CONNECTÉ
Le Campus connecté offre à tout apprenant la possibilité de poursuivre une formation dans l’enseignement supérieur, 
diplômante ou certifiante, à distance, et dans des conditions favorisant sa réussite.
Président.e/ Myriam EL YASSA - melyassa@ecla-jura.fr Téléphone/ 03 63 55 00 00 E-mail/ fsilva@lonslesaunier.fr  
Site web/ campus-numerique-lons.fr Facebook/ Campus-Numérique-Lons  
Adresse/ 2 route de Montaigu, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CARREFOUR DE LA COMMUNICATION
Le CarCom (Carrefour de la Communication) est un lieu de ressources au centre ville de Lons. Il dispose de 11 espaces 
pour organiser conférences, réunions, séminaires, cocktails, repas, etc.
Président.e/ Nicole PARAISO Téléphone/ 03 84 24 74 00 E-mail/ carcom.lons@orange.fr  
Site web/ carcom.org Adresse/ Carcom - place du 11 novembre, 39000 LONS-LE-SAUNIER

CLUB JURASSIEN DE VÉHICULES D’ÉPOQUE
Passionnés de véhicules anciens et motos. Organisateur de Manifestations, expositions, rallyes...
Président.e/ Daniel BOURGEOIS Téléphone/ 06 08 61 14 87 E-mail/ danbourgeois@orange.fr  
Site web/ cjve.fr Adresse/ Maison des Associations 163 rue Marcel Paul, 39000 LONS-LE-SAUNIER

L’ATOUT LÉDONIEN
Tarot
Président.e/ Fernand MATEOS Téléphone/ 06 18 49 51 42 E-mail/ mateosfernand@free.fr 
Adresse/ Maison Commune - 1025 rue des gentianes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LA PERCHEMINOTE
Pêche à la ligne.
Président.e/ Alain DUFOUR Téléphone/ 07 86 55 98 23 E-mail/ alain.duf@orange.fr 
Adresse/ 371 rue du Jura, 39570 MACORNAY

LA VIR’VOLTE
Production, organisation et gestion du projet « Guiguette au parc ».
Président.e/ Magali REVERCHON Téléphone/ 03 84 86 09 41 E-mail/ virevolte@orange.fr  
Facebook/ Association-La-Virvolte Adresse/ 7 rue de la source, 39570 MONTAIGU

LIVE BY NIGHT
Live by night est une association locale d’événementiel, elle met en œuvre des prestations privées  
(mariage,anniversaire,pool party, pot d’entreprise) mais anime également des événements publics (sportive,soirée etc…) 
Président.e/ Justin Petitjean Téléphone/ 07 82 93 94 09  E-mail/ lbn.events.asso@gmail.com
Adresse/ 112 rue de Montalent 39210 Le Louverot Site web/ https://live-by-night-events.hubside.fr

LOISIRS ET SOLIDARITÉ DES RETRAITÉS
Offre de loisirs et de culture
Président.e/ Roland BOURDENET  Téléphone/ 06 76 84 84 90 E-mail/ lsrdujura@orange.fr

Animation
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LÉDO-RAIL
Modélisme ferroviaire et sauvegarde du patrimoine ferroviaire.
Président.e/ Yves DUVOIS Téléphone/ 06 76 82 18 67 E-mail/ yves.duvois@wanadoo.fr  
Facebook/ Lédo Rail Adresse/ 2 Chemin des Sondes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LONS ACCUEIL
Après-midi jeux : Bridge, Tarot, Belote, Scrabble, Randonnée, Pétanque, Bowling.
Président.e/ André ROY Téléphone/ 06 86 72 78 77 E-mail/ royandreetannemarie39570@orange.fr  
Site web/ lonsaccueil.fr Adresse/ Centre social René Feït - 2 rue de Pavigny, 39000 LONS-LE-SAUNIER

LUCAS
Fédérer, dynamiser et mobiliser le commerce lédonien.
Président.e/ Dominique JOSEPH Téléphone/ 06 89 89 35 55 E-mail/ assoc.lucas@gmail.com  
Adresse/ Boutique E-planet 2 rue de Rouget Lisle, 39000 LONS-LE-SAUNIER

OFFICE DE TOURISME DU JURA
L’Office de tourisme vous accueille dans ses antennes : Baume-les-Messieurs, Lons-le-Saunier et en accueil mobile.
Président.e/ Jean-Philippe RAMEAU Téléphone/ 03 84 24 65 01 E-mail/ accueil@lons-jura.fr  
Site web/ lons-jura.fr Adresse/ Place du 11 novembre, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SANTÉ EN FÊTE
Animations autour du Sport-Santé.
Président.e/ Bertrand FORGET - bertrand.forget@orange.fr Téléphone/ 06 76 45 48 77  
E-mail/ sante.en.fete@gmail.com Facebook/ santé en fête Adresse/ Rue des Violettes, 39000 LONS-LE-SAUNIER

SOCIÉTÉ PHILATÉLIQUE JURASIENNE
Philatélie : pratique, vulgarisation et exposition.
Président.e/ Jacques BORDEREAU Téléphone/ 03 84 85 92 72 E-mail/ jacques.bordereau3@orange.fr  
Adresse/ 4 rue du Colonel Oudet, 39190 MAYNAL

TAROT CLUB LÉDONIEN 
Jeu de cartes au lycée Jean Michel
Président.e/ Claude CHARBONNIER Téléphone/ 06 84 28 28 20 E-mail/ claude.charbonnier@cegetel.net  
Adresse/ Grande rue, 39570 CHILLE

TRAIT D’UNION
Mise en place de projet structurant et aménagement du territoire
Président.e/ Jawaher SAMSAMANI - j.samsamani@hotmail.fr Téléphone/ 06 88 38 35 92  
E-mail/ trait.d.union39@gmail.com Adresse/ 4 A rue du capitaine Arrachart, 39000 LONS-LE-SAUNIER

VÉLOQUIRIT
Atelier d’autoréparation de vélos à la Marjorie, véloécole pour adultes, actions de sensibilisation  
aux déplacements doux.
Président.e/ claude CHANGARNIER - claude.changarnier@gmail.com Téléphone/ 06 28 37 53 51  
E-mail/ veloquirit@gmail.com Site web/ veloquirit39000.fubicy.org Facebook/ veloquirit.39  
Adresse/ 207 chemin de bel air, 39000 LONS-LE-SAUNIER
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Ville de Lons-le-Saunier 
4 avenue du 44e RI, 39000 Lons-le-Saunier
Accueil du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 13h30 à 17h

www.lonlesaunier.fr



40


