
Ce dont j'ai besoin

Ingrédients (pour 6 personnes):

1 l de lait

1 l de glace vanille

Temps de préparation : 10 min

Temps de cuisson : 10min

Difficulté : très facile

Comment faire ?

 Milk shake de bonbons

1.    Faites fondre à feu très doux les fraises Tagada et les Chamallows dans le lait en 

remuant sans arrêt.

2.    Retirez du feu et laissez refroidir complètement.

3.    Mettez la glace à la vanille dans un blendeur, ajoutez le lait aromatisé aux bonbons et 

faites tourner jusqu’à l’obtention d’un mélange mousseux.

4.    Répartissez dans six verres hauts.

5.    Servez aussitôt avec des pailles.


