
Ce dont j'ai besoin

Carton 

Laines (de différentes couleurs)

Perles 

Plumes

Ciseaux

Compas ou perforatrice

Comment faire ?

Faire des trous tout le long du cercle plus ou moins espacés. 

Ajouter des perles sur ces fils comme vous le voulez, les faire tenir en les nouant.

Vous pouvez également ajouter des plumes, des pompons, des clochettes …

Attrape rêves

Découper un cercle dans du carton puis couper l'intérieur afin de former un cercle  de 3-4 

cm de largeur

Passer les fils de laines dans chaque trou en alternant les couleurs et en faisant en sorte 

qu'ils se croisent régulièrement 

Faire pendre 3 fils de laines en bas en faisant attention qu'ils ne fassent pas la même 

longueur.


