
Ce dont j'ai besoin

Des morceaux de tissu

Divers déco : boutons, fleurs en plastique,etc

Du fil ou coton

Une aiguille

Colle ou pistolet à colle

Des perles/feutres

Comment faire ?

Jolies poupées en récup'

Un morceau de cagette ou un bâton de glace

Prendre un bâton de glace ou caser dans une cagette un petit morceau d'une dizaine de 

centimètres. Cela servira de support à notre poupée que nous allons ensuite customiser.

Prendre un morceau de tissu et découper un rectangle pour faire la robe de notre poupée. 

Enrouler le morceau de tissu autour du baton de glace ou de la cagette. A l'aide d'une 

aiguille et d'un fil, faire quelques points au dos pour fermer et maintenir la robe. Pour un 

meilleur maintien ou pour faciliter l'ouvrage, vous pouvez mettre un point de colle sur le 

bâton. Vous pouvez décorer la robe avec d'autres morceaux de tissu, type dentelle que 

vous pouvez coudre directement dessus (ou coller).

Même principe pour faire le chapeau : découper un petit morceau de rectangle dans le 

tissu pour recouvrir le haut du bâton. Fixer avec de la colle et donner quelques points de 

couture derrière pour fermer le rectangle. Vous pouvez décorer le chapeau avec différents 

accessoires que vous avez à dispotion (soit à coller soit à coudre).

Pour les bras et les jambes, prendre 

des morceaux de fil de coton que vous 

pouvez coudre directement sur la robe 

(par le dessous pour ne pas voir les 

points). Vous pouvez enfiler et nouer 

une perle à chaque extrémité.

A l'aide de feutres, faire le visage de 

la poupée. Vous pouvez fixer un 

morceau de fil de coton sur le 

chapeau pour ensuite suspendre votre 

poupée. A vous d'imaginer et de créer 

de nombreuses poupées différentes et 

uniques !






